
第３学年 

学年だより 今を駆ける！ 
令和７年 

４月２４日(木) 

第４号 

～ 学年目標 ～ 

「未来の自分を想像しよう」 
「今の自分の行動が未来にどう影響するのか」、「受験に向

けて今後の自分がどうなりたいか」を想像して、先を見据え

た行動ができるようになるために考えた目標です。 

具体的には、行動をする前にいったん考えてみることを習

慣づける、また、学年の雰囲気をよくするために周りとのコ

ミュニケーションを増やしていく、などです。最後の一年を

全員で楽しむためにまずは僕たちが変わっていきます。 

これからよろしくお願いします。     学級委員長より 

【時間割】 

   ４/２８（月） ４/２９（火） ４/３０（水） ５/１（木） ５/２（金） 

 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 

１ 学 学 学    社 数 理 社 体 国    

先生                

２ 音 社 英    国 国 社 国 英 技    

先生                

３ 社 体 体    理 社 数 英 数 国    

先生                

４ 体 理 社    数 音 体 数 技 社    

先生                

５ 総 総 総       技 国 数    

先生                

６ 総 総 総    
 

道 道 道    

先生             

備考 
⑤⑥ガイダンス

＋コース決め 
昭和の日 保険証のコピー等の

提出締切 

⑥コース決め 開校記念日  

※「マイナポータルに表示される被保険者資格情報の印刷物」又は「資格情報のお知らせの写

し」の取得方法に関しましては、右のＱＲコードから厚労省の出した厚生労働省からの事務

連絡を参考にしてください。 
 

○ ひとことへのコメントありがとうございます。一部掲載いたします。 

 ・ある日の夜、父と子で幕末について語り合っていました。歴史に疎い母は蚊帳

の外でしたが、男同士、大人の会話をしている様子に胸が熱くなりました。 
 

 ・「キャリアパスポート」を見て自分なりにしっかりと考えているんだなぁと感心しました。本人を

信じて見守りたいと思います。 
 

 ・専門委員会でどういう活動をしていくか、クラス目標でみんなで話したこと等、毎日を大げさでな

くドラマティックに過ごしているようで何よりです。たくさん楽しんでほしいです。 

～ ３年生になって ３―２・３－３ ～ 
   

 自分が気づかないうちに月日は流れ、もう三年生になっていた。感覚としては、未だに

二年生とほとんど変わらないままだ。 

 しかし、今年は受験が控えている。義務教育最後の年でもある。今までと変わらないま

ま過ごしていては良くないと思う。 

 そこで、三年生になった今年は、「自分自身をコントロール」できるように挑戦してみよ

うと思う。 

 私は、学校や塾など外部にいるときは大丈夫なのだが、休日や家にいるとだらけてしま

い、時間を無駄にしてしまう。「結局何もしなかったなら、宿題などをその時間でやれば良

かった」と後悔しているが、翌日にも同じことを繰り返してしまうことがあった。 

 そんな時、しっかりとメリハリを付け、「自分自身をコントロール」することができれば、

後悔をしなくて済むし、限られた時間を有効活用することができる。そうしたら、二年生

の時とは違う三年生になって成長し変わることができたと思えるのではないかと思う。 

 「自分自身をコントロール」するとは、メリハリを付けて生活し、時間を無駄にしない

ように心がけ、効率よく物事を行えるようになることだと思う。 

 それができれば、たとえ受験勉強で忙しくなっても息抜きをする時間が取れるかもしれ

ない。学校の課題などについても、後回しにして悩まされながら過ごすより、早めに終わ

らせてしまった方が、悔いなく中学最後の三年生を楽しめると思う。 

 私は、三年生になったことを期に、余計な心配をしないため、受験を乗り越えるため、

三年生を楽しむために、「自分自身をコントロール」できるようになりたい。 

 

 

私は、３年生になって頑張りたいことが３つあります。 

 １つ目は、授業態度を良くすることです。私はまじめに聞いているつもりでも姿勢が悪

いせいであまりやる気がなさそうと言われることが多くあります。１，２年生ではまだ許

されたかもしれませんが、３年生では授業中の様子がとても大事になるので意識的に取り

組んでいく姿を見せたいと思います。 

 ２つ目は挑戦することです。いつも私は行うか悩んで後悔してきました。でも、３年生

は中学校生活最後だからやりたいと思ったことには当たって砕けてでも挑戦してみようと

思いました。 

 ３つ目は笑顔でいることです。私は正直今のクラスよりも２年生のクラスの方が楽しく

て戻りたいなと思うことがあります。でもそんな態度を取り続けていたら全くみんなと打

ち解けることはできないので、修学旅行、体育祭でクラスがまとまれたらなと思います。 

 最後の学年だから悔いのないように楽しみたいと思います。 

 

 

 

 ～ ひとこと 第４号 ～ 掲載可否（    ） 

 

キ リ ト リ 

学年集会での発表の様子 


