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 令和７年度新入生対象 

 

 

入学のしおり 

 

（新入生保護者説明会資料） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時  令和７年２月１５日（土） 

                  午後２時００分～２時３０分 

                

 

 

           説明会次第 

                       １ 開会        

                   ２ 校長挨拶  

                   ３ 中学校の学習や生活に関する説明            

              ４ 健康・保健に関する説明 

                    ５ 入学式に関する説明 

              ６ 質疑応答 

                    ７ 閉会 

 

 

 

 

渋谷区立上原中学校 

 

 



- 2 - 

教 育 目 標 

 

 一人一人の個性や能力を生かす教育を推進し、凜として気品のある、他とともにより良

く生きる、未来を創造する生徒の育成を目指して、次の目標を定める。 

    ○ 自主・自律 

    ○ 共生 

    ○ 未来の創造 

 
伝統ある上原中学校へ入学する皆さん 

 

渋谷区立上原中学校 校長 浜田 真二  

 

 皆さん、上原中学校への入学を心から歓迎します。 

 上原中学校は昭和２２年に創立され、今年７８年目を迎える伝統ある中学校です。現在の

校舎は平成１８年に建て替えられ、冷暖房完備の校舎、体育館、人工芝の校庭、温水プール

など近代的な設備を備えた学校です。生徒は落ち着いてよく学び、行事や生徒会活動、部活

動に熱心に取り組み明るく活気にあふれています。 

 さて、小学校から中学校に進学する皆さんの心の中には大きな期待とともに不安な気持ち

もあると思いますが、この「入学のしおり」を読むことでその気持ちに何か答えることがで

きると思います。 

 小学校と中学校の違いは何でしょう？ 

 標準服がある。１時間の授業が５０分になる。教科ごとに先生が違う。部活動が始まる。

等々いろいろありますね。その中で上原中学校は渋谷区内のほかの公立中学校と違うところ

があります。それは「教科教室型システム」といって、全ての教科に教科教室があり、授業

ごとに生徒が教科教室へ移動し授業を受けるというシステムです。入学したばかりのころは

毎時間の移動に大変さを感じますが、すぐに慣れて生活の中にリズムが出てきます。また、

タブレットを使った授業や調べ学習も増えてきます。 

 それでは小学生と中学生の違いは何でしょう？ 

 いくつか考えられますが一番にあげたいのは「じりつ」（自律・自立）する人になる。と

いうことです。小学生が「じりつ」していないとは言いませんが、中学生は自分自身が「じ

りつ」することを目標に様々な活動に取り組みます。中学校は義務教育の最後の３年間で

す。卒業後は「じりつ」した自分でないと、これからの社会をたくましく進んでいくことは

できません。 

中学校での生活では「自分で考える」「自分で行動する」「自分が発信する」ことが多く

なります。先生方から指示されたことがしっかりできることを基本に、そこから「自分で」

の意欲をもって様々なことにトライすることで「じりつ」の芽が育ち、振り返り修正してさ

らにトライすることで「じりつ」の芽は大きな樹へと成長します。皆さんも目指す自分像を

もって立派な中学生へと成長してください。 

結びになりましたが、保護者の皆さま、お子様の上原中学校への入学、心から歓迎いたし

ます。入学までの間なにかありましたら遠慮なくお尋ねください。また授業見学や校内見学

等ご要望があればご連絡ください。 

それでは、４月８日の入学式でお会いしましょう。 
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１ 学習について 

 

（１）教科指導の特徴                                                           

○ 中学校は、各教科の授業が「教科担任制」になっていて、毎時間授業の先生が替わる

 ことが特色です。各教科で学習の進め方が違いますし、教科の先生の特徴があります。

 上原中学校では、ＩＣＴ機器を活用したりグループ学習による振り返りを重視したりし

 ますので、新入生は一日も早く中学校の各教科に応じた学習方法を身につけて頂きたい

 と思います。 

  ○ 生徒一人一人に対応した授業を展開するため、教科によっては少人数指導を実施する

場合があります（２学級を合わせて３つに分けたり、１学級を２つに分けたりして授業

を実施しています。）また、英語では外国人講師とティームティーチングの授業も実施

しています。             

 ○ 全ての教科において問題解決能力等の学習を重視した授業を行います。これは、学習

したことを活用したり表現したりする場面を多くとるものです。  

 ○ 授業の１単位時間は、５０分です。 

 

（２）教科教室型システムについて 

 ○ 上原中学校では、「自主性」「専門性」「透明性」を基本とし、生徒の学習意欲と教

科の専門性を重視する、全国でも先進的な「教科教室型システム」という方法を導入し

ています。この教科教室型システムは、さまざまな点で教育効果が上がるように工夫さ

れています。 

  

 ○ 教科教室型とは 

   どの中学校も音楽は音楽室で、美術は美術室で授業をしていますが、同じように国語

は国語専用の教室で、数学は数学専用の教室で授業をするようにしたものが「教科教室

型」と呼ばれるシステムです。上原中の校舎には、全ての教科の教科教室と教科メディ

アセンターが準備されています。 

 

 ○ ホームベース（ＨＢ）システム 

   生徒用のロッカールームとしてホームベースと呼ばれる部屋がクラスごとにあり、そ

こに各自の荷物を置くことになります。 

    生徒は教室移動の際に必要に応じてホームベースに立ち寄り、授業の準備をします。

  ホームベースにはロッカーがあり、休憩したりするスペースもあります。 

 

 ○ 学級活動について 

   学級活動を行う場所は、各クラスのホームベースに隣接する教科教室をそのクラスの

学級活動用の教室として割り当てています。例えば、１年２組のホームベースの隣の

「英語教室１」が、１年２組の学級活動用の教室となります。 

     学級活動用に割り当てられた教室は、朝や帰りの会、道徳、学活、給食、総合的な学

習の時間等に日常的に使用します。 
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（３）１年生で主に学習する内容                                                         

  教 科   主な内容 各自で用意するもの 

  国 語  

・現代文（論理的文章、文学的文章が２大柱）・古典（古文、漢文。古典を

現代文に訳すことも勉強するが、内容を中心に扱う。）・文法（現代文法で

言葉のきまりを学ぶ）・書写（楷書、行書）・スピーチ ・作文、漢字など 

 

習字道具 

（小学校で使っていたもの

で結構です） 

 

 

  社 会   

 

・地理（世界の概観、日本地理） 

・歴史（原始時代から安土桃山時代まで） 

スティックのり又はテープ

のり。手提げ袋があると便

利です。 

 

  数 学   

 

・正負の数 ・文字と式 ・方程式 ・比例と反比例 

・平面図形 ・空間図形 ・データの活用 

定規 

コンパス 

  理 科   

・植物の世界(花・葉・茎・根のつくりとはたらき、植物の分類) 

・身のまわりの物質(物質・気体、水溶液の性質、状態変化) 

・身のまわりの現象(光、音、力の世界)  

・大地の変化(火山、地震、地層) 

定規 

 

  英 語   

 

・アルファベット ・フォニックス ・be動詞 ・一般動詞  

・助動詞（can） ・現在進行形 ・過去形 ・あいさつ 

・英語のスピーチなど 

 

 

 

  音 楽   

歌唱：混声三部合唱や日本の歌を学習します。 

創作：タブレットを活用しながら、リズムや旋律を創作します。 

器楽：日本の伝統楽器である筝の演奏に取り組みます。その他、打楽器を使

用することもあります。 

鑑賞：バロック時代の音楽や筝曲・映画音楽など幅広く鑑賞します。 

 

  美 術   ・色彩・デザイン・レタリング・彫刻 絵の具 

 保健体育  
・体つくり運動 ・器械運動 ・陸上競技 ・水泳 ・球技 ・ダンス 

・武道 ・保健等 

体育着、ジャージ等 

（中学校指定のもの） 

技術・家庭 

 

技術 情報とコンピュータ：コンピュータの構成・ソフトウェアの使い方 

   技術とものづくり：木材の性質・板材を利用した製作 

家庭  私たちの食生活 

      私たちの衣生活 

 

 

 
 
裁縫道具 

 

 

※各教科で使用するノート類は、授業で先生から指示されますので、事前に購入する必要はありません。 

 



- 5 - 

２ 学校生活について 

 

（１）一日の生活時程                                        

    月       火       水       木       金                   

               

               

 

 

               

 

 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

 

   8:20～8:30  

 朝 礼 

 

朝 読 書 

  8:30～8:40 朝 学 活 

   8:40～8:45          準  備 

  8:45～9:35          第  １  校  時 

 9:45～10:35           第  ２  校  時 

 10:45～11:35           第  ３  校  時 

 11:45～12:35           第  ４  校  時  

 12:35～13:05           給         食 

 13:05～13:25            昼    休    み 

 13:30～14:20            第  ５  校  時 

 14:30～15:20 第６校時 
 

 学 活 

 清  掃 

   

第６校時 

 15:25～15:50 学活・清掃 学活・清掃 

 部活動 

 18:00   最終下校 

 

 

（２）生活指導の基本的な内容 

  ○ 目標 

   ① 基本的な生活習慣の徹底に努め、けじめある生活態度を身につけさせる。 

   ② 礼儀・作法を身につけ、主体性ある品位の高い生徒を育てる。 

   ③ 地域社会や諸機関との連携を密にし、心身ともに健全な生徒を育成する。 

  ○ 重点指導項目 

   ① 授業に真剣に取り組もう 

   ② 挨拶をきちんとしよう 

   ③ 自分で考えて行動しよう 

   ④ 何事も最後までやりとげよう 
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（３）登下校や欠席等について 

  ○ 学区域内の生徒は、徒歩通学が原則です。ただし、学区域外からの生徒で、公共交

通機関を利用する場合は、定期を購入するための通学証明書を発行いたします。決め

られた通学路を守って、登下校してください。いかなる理由でも自転車通学は禁止で

す。 

  ○ 8時25分の時点で、教室で着席していないと、遅刻になります。本校では8時20

分より、教室で朝読書を開始しています。余裕を持った登校をお願いします。 

    ○ 学校を遅刻、欠席、早退する場合は、必ず保護者が事前に連絡してください。 

原則として、当日8：00までに連絡アプリ【Home & School(ホーム＆スクール)】

でご連絡ください。 

電話・FAXの場合は、7:45～8:10の間にお願いいたします。 

 ○ 体育見学は、体育科が用意するカードにご記入してご提出下さい。 

 

（４）服装・持ち物等について 

  ① 本校では服装や持ち物について次のように定めています。 

「服装のきまり」 原則：学習の場にふさわしい服装。 

１ 上原中学校の正装 （入学式時、卒業式時の服装） 

   ①標準服のブレザー 

   ②白色のYシャツかブラウス 

   ③指定のネクタイかリボン 

   ④指定のスラックスかスカート 

   ⑤靴下。くるぶしを隠すもの。色は白・黒・紺・灰・茶等の単色無地で、 

ワンポイントまで可。 

   ⑥指定の上履き（校舎内）、体育館履き（体育館） 

   ⑦防寒着（ベスト・セーター・カーディガン）は着用しない。 

 

 ２ 普段の学校生活の服装 

   ❶標準服 

天気等に合わせ、個人で組み合わせる。スカートかスラックス、Ｙシャツ・ブラ

ウスは半袖か長袖か、またはポロシャツか、ネクタイ・リボンの着用または未着

用、等。衣替えは行わない。 

❷ポロシャツ  

白か紺。単色無地。ワンポイントまで可。 

❸標準服の下に着る防寒着 

ベスト、セーター、カーディガンは可、フード付きは不可。 

ジャージの下に着る防寒着としてトレーナーは可。フード付きは不可。 

❹スカートの丈は膝が隠れる程度、スラックスの丈はくるぶしが隠れる程度。   

❺色の指定 

ベスト、セーター、カーディガン、トレーナー、ベルト、髪ゴムについて 

色は黒・紺・茶・灰・白等の単色無地。ワンポイントまで可。 
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３ 他の持ち物（着用を認め、形・色・柄・素材を問わないもの） 

   外靴、カバン、コート・ジャンパー類などの防寒着、マフラー・ネックウォーマ

ー、帽子・耳当てなど 

※冬季授業中のひざかけの使用は可。色柄素材は問わないが、頭からかぶったり、

体に巻いたりしない。 

 

４ 頭髪 

   清潔をこころがける。 

 

５ 禁止事項 

❶ 化粧   

❷ アクセサリー   

❸ 髪を染めること・パーマなどの加工をすること  

  

その他 

  ❶ 行事や体育・技術等の実技教科の時は担当教員の指示に従う。 

  ❷ 学習の場にふさわしくないと思われるものについては声をかけ、 

ご家庭と相談する場合もあります。 

 

 

② 以下補足説明です。（p.16～p.17参照） 

  (1)標準服（指定）（「カンコ―ショップ(ﾈｯﾄ注文)」か「東柔(店頭販売)」でご購入） 

ネクタイ・リボン 

ワイシャツ・ブラウス 

     校章入り紺のブレザー（男子向け、女子向けがあります） 

     チェックのプリーツスカート 

     チェックのスラックス（男子向け・女子向けがあります） 

(2)体育着（指定）（「カンコ―ショップ(ﾈｯﾄ注文)」か「東柔(店頭販売)」でご購入） 

         体育着は、ジャージ上下、半袖シャツ、ハーフパンツの４点です。 

  (3)上履き（指定）（「サカイヤ靴店」でご購入） 

     学年別にラインが色分けされています。新１年生は、青色のラインです。 

  (4)体育館履き（指定）（「ヒーロースポーツ」電話注文でご購入） 

     体育館履きは全学年が白ラインです。ヒーロースポーツが３月中に一斉販売日を

設けますが、都合がつかない場合はヒーロースポーツに直接お電話ください。 

     ※今後、お子さんの成長に合わせて、購入を希望される場合は以下の手順になり

ます。 

1 ヒーロースポーツに電話してお子さんの情報を伝える。  

2 学校に届き、担任から生徒へ渡す。  

3 同封の振込用紙で支払う。 
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③ 携帯電話（以下スマートフォンを含む）の持ち込みについて 

渋谷区立中学校では条件付きで携帯電話の持ち込みが認められています。特定の条件を

満たした上で、保護者が同意確認書を提出し、学校長が許可した者のみ、持ち込みを認

めています。 

なお、渋谷区においては、生徒一人に一台のタブレット端末が貸与されていることか

ら、学習での使用を含む校内での携帯電話の使用は禁止とし、校内への積極的な持ち込

みを推奨するものではありません。 

同意書、関連書類については年度当初に配布します。 

 

※ 概要 

・携帯電話の破損・盗難・個人情報の漏洩等については、保護者の責任とする。 

・携帯電話を登下校中に持つ目的は、防災・防犯に限定する。 

・校内では、携帯電話の電源を切り、ポーチ等の中にしまい、かばんにしまう。そし

て取り出さず、触らない。 

・登下校中は、携帯電話をかばんの中に入れ、災害時等の緊急の場合以外では取り出

さず、使わない。もちろん、手に取って歩きながら操作しない。 

・子どもが、ルールに従わずに、携帯電話を校内で取り出したり、使ったり、登下校

中に緊急時以外で使ったりした場合は、学校と保護者が協力して指導する。 

 

 

④ 金銭・貴重品は持ってこないことを原則とします。万が一、持ってきた場合は朝、担任  

が預かります。 
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３ 令和７年度の主な学校行事（予定） 

 

 

４月 

 

始業式  入学式  新入生歓迎会  定期健康診断  授業参観  保護者会 

離任式  身体測定        

 

５月 

 

開校記念日(５月２日）  １年生Ｄ級ポンプ訓練  部活動保護者会   

３年生修学旅行  １年生校外学習  明星校外学習 

 

６月 

 

前期中間考査  体育祭  スポーツテスト  １年生普通救命講習   

 

７月 

 

第１回進路説明会  道徳授業地区公開講座  明星校外学習  明星３年職場体験  

セーフティ教室  薬物乱用防止教室  夏季休業日開始  三者面談（夏季休業中） 

明星夏季プール教室 

８月 明星夏季プール教室  夏季休業日終了 

 

９月 

 

前期期末考査  生徒会役員選挙  明星連合赤城移動教室  学校公開週間 

学校説明会・部活動体験    

 

10月 

 

前期終業式  秋季休業日   連合音楽会  後期始業式  生徒総会   

学習発表会【舞台】   第２回進路説明会  渋谷区立中学校陸上競技大会 

３年生進路相談面談 

 

11月 

 

渋谷くみんの広場  ３年生進路相談面談  後期中間考査  明星校外学習   

２年生校外学習   

 

12月 

 

三者面談（全学年）  私立高校入試相談  ２年生音楽鑑賞教室          

１年生認知症サポーター養成講座  明星校外学習  明星学習発表会 冬季休業日開始 

 

１月 

 

冬季休業日終了  私立高校・都立高校推薦入試  しぶやニュー駅伝   

学習発表会【展示】  

 

２月 

 

１年生職場体験学習  私立高校・都立高校一般入試  新入生保護者説明会 

２年生移動教室 学年末考査   渋谷区立小中合同展覧会           

 

３月 

 

卒業行事 ３年校外学習  明星校外学習  保護者会  卒業式   

大掃除  修了式  春季休業日開始 

        ＊上記の行事日程は現在の予定です。正式な決定版は４月入学後にお配りします。 
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４ 部活動（令和６年度２月現在）（ 入部は希望制です。） ＊部員数は1･2年生の数 

部 名 活動日 各部よりひと言 部員数 

 バスケット 
      ボール   

火･水･金 

日 

男女一緒に練習していて、渋谷区大会でのアベック優勝を目指しています。

男子８名女子５名と人数がすくないので、初心者の方はもちろん、経験者の

方も大歓迎です。 

 
２７ 

 

 

バレーボール 

 

火･水･木

(土･日) 

バレーボール部は先輩・後輩・男女の壁がなく仲の良い部活です。初心者大

歓迎です！日々の練習を大切にし、真剣に全力で取り組める人を募集してい

ます。 

 
２９ 

 

 

バドミントン 
 

月･木 
 (土) 

バドミントン部は楽しく明るい部活です。試合で一回でも多く勝てるよう日

々の練習に全力で取り組んでいます。初心者でも大歓迎です。 

 

３１ 

 

 

  野 球     

 
月 

人数が少ないので公式戦には出場していません。キャッチボール中心の練習

です。学校生活を真面目に送れ、他者を思いやれる生徒を募集しています。 

 

１３ 
 

   

硬式テニス  

 

火･木 
(土) 

学校生活をきちんとできる人、何事も前向きに努力できる人を募集します。

ルールを守って正しくできる人は、ぜひ参加してください。 

 

２４ 

 

  陸上競技   

 

火･木 

(土) 

 

陸上部は部員数が少ないですが、地域別大会などに参加し、ひとりひとり自

己ベストを出せるように努力し、また、体力づくりを行っています。練習日

にすべて参加できる人を募集します。 

 
１１ 

 

   

競 泳     

 

火･木 
金 

１年中泳ぐことができるという恵まれた環境のもと、渋谷区民大会での個人

タイム更新、都大会出場及び記録更新を目指して練習しています。 

 
１２ 

 

  

柔 道 

 

 

火･金 

 

部員は未経験者が多いですが、都大会出場を果たすなど、少ない練習時間で

頑張っています。黒帯取得にもチャレンジできます。 

 
７ 

 

 

  吹奏楽    

 
月～木 

全員で一つの曲を創り上げた時は大きな達成感を得られます。経験は関係あ

りません。一緒に楽しい音楽を奏でましょう！ 

 
２０ 

 

   

日本文化     

 

水または

金 

華道家元池坊教授の先生を講師に招き、いけばなのお稽古をしています。お

免状も取得でき、校外学習もあります。草木の出生を学ぶため、園芸の勉強

もします。楽しい部活なので、ぜひ参加してください。 

 
７ 

 

 
  歴史研究   

 

 
木 

 

個人で決めたテーマについて調べて学習発表会で発表したり、校外学習に行

き歴史についての理解を深めたりしています。歴史に興味のある方をお待ち

しています。 

 

９ 

ボランティア 不定期 

地域の運動会やフェスティバル、上富ダイニングのお手伝いや校内美化のボ

ランティアがあります。これらに参加することで部員となります。他の部と

の兼部も可能です。積極的にボランティア活動に参加しましょう。 
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５ 健康に関すること 

  

 健康は学校生活の基本です。楽しい中学校生活を送るためにご協力をお願いいたします。

  

（１）入学までに 

  ① 小学校の定期健康診断で発見された疾病の治療は済ませておきましょう。  

    ② 小学校で食物アレルギーのため、除去食（給食）をしていた人は、この説明会が 

   終了した後、養護教諭にお知らせください。 

 

（２）入学後は 

  ① 保健調査票 

     入学後、健康に関する事項をご記入していただく保健調査票をお渡しいたしま

す。これは部外秘とし、学校生活を安全に送ったり、定期健康診断を行ったりする

上での参考資料とさせていただきます。健康上のことで、伝えておきたいことなど

がありましたら、遠慮なくお書きください。また、かかりつけの医院や病院があれ

ばご記入ください。 

     突発的な事故や疾病などで、こちらから緊急にご連絡を差し上げることもありま

すので、保護者の方の日中の緊急連絡先は必ず明記してください。 

  ② 定期健康診断 

         ４月から６月にかけて、健康診断を行います。その結果はご家庭にもお知らせし

ます。また、宿泊行事の前等にも内科検診を行います。 

    【計測・検査項目】身長・体重・視力（全学年） 

             聴力（１・３年生） 

    【検診項目】 内科・歯科・耳鼻科・眼科・腎臓・結核検診・運動器検診 

           心臓検診（１年生全員・必要に応じて２・３年生まで継続） 

           生活習慣病予防検診（２年生の該当者） 

           脊柱側弯検診（２年生全員及び１・３年生の継続観察者） 

  ③ 保健室について 

    （ア）学校で気分が悪くなったりケガをしたりした場合には、応急処置をします。 

        ケガの継続処置は、家庭又は医療機関でお願いします。内服薬は原則とし

て使用しません。 

        休養は回復の見込みのある場合のみ、１時間を限度として休むことができ

ます。回復しない場合は、早退をして自宅で静養、または受診を勧めます。 

        早退の際は保護者に連絡しますので、帰宅後は折り返し確認の電話をお願

いします。 

        緊急に医療機関を受診する必要がある場合は、保護者の方に連絡します。

連絡がつかない場合、やむをえず学校から直接受診する場合もあります。 

 

    （イ）保健指導をします。 

        自分の健康に関心をもち、自ら進んで問題を解決しようとすることは、 

       将来においても大切なことです。 
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        疾病やケガを通して、生活習慣の改善や簡単な処置方法を身につけ、健康

を保持していく方法を身につけましょう。 

 

    （ウ）健康相談をします。 

        中学校の３年間は、二次性徴を迎え、身体も心も成長する時期です。保健

室は、さまざまな身体の状態や、発達について相談を受けています。日常生

活で不安を抱えたり、困ったりすることがあった場合等も相談してくださ

い。 

                  

  ④ 学校感染症について 

     学校感染症にかかった場合は、出席停止となります。病院で学校感染症であると

診断された場合は、まず担任にご連絡下さい。「出席停止解除願」をお渡しします

ので、医療機関で登校してよいと診断されたら、保護者が記入、押印し、登校の際

に提出してください（医師・病院の証明は必要ありません）。 

    ＊「出席停止解除願」は、上原中ホームページからも印刷できます。 

 

  ⑤ 独立行政法人日本スポーツ振興センターについて 

     学校管理下（遠足や宿泊行事、部活動、正規の通学路を利用した登下校時を含

む）において医療機関にかかるケガをした場合は、独立行政法人日本スポーツ振興

センターに保険治療費請求を行うことができます。 

     （ただし、自己負担額1,500円以上の場合に限ります。） 

     掛け金は全額区が負担いたします。詳細は入学後配布されるお知らせをご覧下さ

い。 

     学校での活動において、ケガをして医療機関にかかった場合は、担任や部活動顧

問、または直接、養護教諭までご一報下さい。 

     

  ⑥ 医療費補助金について 

     就学援助の要保護および準要保護に認定された児童生徒には学校病の治療費が補

助されます。 

     ご利用の場合は、担任または養護教諭までご連絡下さい。医療券をお渡しして手

続きをいたします。     

    【対象疾病および治療範囲】 

     トラホーム・結膜炎 ／ 白癬・疥癬および膿化疹  

     中耳炎・蓄膿症（慢性副鼻腔炎に限る）およびアデノイド  

     う歯（乳歯は抜歯により、永久歯はアマルガム充填、複合レジン充填または銀 

    合金インレーにより治療できるもの）           

    【補助金額および支払い方法】 

     要保護者（保険証無し）－ 治療費全額  

     準要保護（保険証有り）－ 自己負担額分 

     ★学務課より直接、医療機関の銀行口座に振り込みます。 
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（３）スクール・カウンセラー 

  中学校の３年間は思春期や二次性徴期にあたり、精神的に不安定になる等、さまざまな

悩みや不安を抱えやすい時期でもあります。 

   本校では、「相談室」を設置し、スクール・カウンセラーが相談活動を行っています。

 生徒の相談だけではなく、保護者の方からの相談も承っていますので、お気軽にお問い合

 わせ下さい。 

 

  ＊令和６年度は、毎週火曜日と金曜日にカウンセラーが来ていました（来年度は曜日が

変更する可能性もありますので、入学後にご連絡します）。前もって相談予約が出来

ますので、ご活用下さい。 

 

 

６ 特別支援教育について 

 

   本校の特別支援教育は、すべての生徒により良い学習と学校生活の充実を目指して、

教師(校内支援コーディネーター)、巡回指導教員、学習支援員、巡回心理士、スクール

カウンセラー(SC)、スクールソーシャルワーカー(SSW)、教育センターと連携を取りな

がら行っています。 

   支援が必要な生徒には、授業での学習支援員による援助や放課後の学習教室(まなび

～)、登校支援室(あっぷるるーむ)、校内支援教室(くすのき)、特別支援学級(明星学

級)があり、生徒や保護者と相談しながら、合理的配慮や多様な学びの場が提供できる

ように取り組んでいます。     

   また、一人ひとり皆違うという多様性の理解やインクルーシブ教育の充実を図るため

に、行事や交流活動、共同学習を通してお互いを大切にして、支え学び合える教育を目

指しています。 

 

７ その他 
 

（１）学校の電話は、下記の時間帯は留守番電話になります。 

平日：午後７時～午前７時４５分 

休日：終日 

 

    生命にかかわるような重大事態が発生し、真に緊急を要する場合は、渋谷区役所の

代表番号（０３－３４６３－１２１１）までご連絡ください。 
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８ 入学式について 

 

（１）日 程   令和７年４月８日（火）  

 

（２）時 間  受付  午前９時～９時２０分 

（新入生は入学式の諸注意があるので時間厳守でお願

 いします） 

              入学式 午前１０時 開式（大体育館） 

   

 ① クラスの確認をする。  

      クラス発表は、校舎正門を入ったところでプリントを配布します。自分のクラ

スを確かめ、不明のときは、事故係の先生に申し出てください。 

     ② 受付で氏名を報告する。 

      自分のクラスを確認後、クラスごとの受付で氏名を述べ、出席していることを

告げてください。また、そのとき、「中学校就学通知書」「自動払込利用申込

書」「通学証明書（必要な方のみ）」を提出してください。 

   ③ 新入生は自分の教室に入る。 

      受付後、新入生は係生徒（３年生）の誘導で教室に待機します。 

     ※保護者の方々は、受付が済みましたら直接式場(大体育館)へお入りください。 

       上履きと外履き入れ袋をご持参ください。外履きは式場内お席までお持ちく

ださい。 

   ④ 新入生には教室で入学式の諸注意が話されます。 

   ⑤ 新入生入場の時は拍手でお迎えください。 

           新入生入場開始時刻は９時５５分頃の予定です。 

 

（３）入学式次第（約１時間） 

  

  式次第 

        １．開式の辞                      ６．歓迎のことば          

    ２．国歌斉唱                     ７．新入生誓いのことば    

    ３．新入生呼名                    ８．教職員紹介    

    ４．学校長式辞                    ９．校歌斉唱              

    ５．来賓祝辞                      10．閉式の辞              

 

（４）入学式後 

 

   ① 新入生は教室に戻り、担任より翌日の連絡や話を聞きます。 

   ② 保護者の方は式場にて、本校ＰＴＡについての説明などがあります。 

   ③ 担任から生徒への連絡が終わり、保護者の方々も委員選出が終わりましたら、 

    クラスごとに記念写真を撮影して保護者・生徒一緒に下校となります。 
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（５）入学式当日の生徒の服装・持ち物について 

 

  ○ 服装  上原中学校の標準服 

  ○ 持ち物  ・筆記用具（手帳、鉛筆など、メモがとれる程度のもの） 

             ・上履き（本校指定のもの）、体育館履き（本校指定のもの） 

             ・バッグ 

        ・「中学校就学通知書」 

               ・「自動払込利用申込書」                  最初に受付で提出 

               ・「通学証明書」（定期券が必要な方のみ） 

 

（６）入学式への保護者の参加 

 

   保護者か代理の方が必ずご出席下さい。また、本人（生徒）が病気等で欠席する場合

でも、様々な連絡等がございますので、保護者（または代理）の方はご出席くださるよ

うお願いいたします（生徒欠席の場合は受付で申し出てください）。 

 

 

９ その他 

 

（１）他の中学校へ入学される場合 

 

   入学式までに他の中学校へ入学されることになった場合は必ずご連絡ください。 

    （３４６０－０６６６ 副校長：佐藤あて） 

  

（２）諸会費の納入について 

 

①  振込口座について 

     上原中学校では、学校納入金（教材費、ＰＴＡ会費等、以下学納金）の取扱いに

ついて、ゆうちょ銀行の学納金自動払込制度を利用します。同封「自動払込利用申

込書」にお手持ちのゆうちょ銀行総合口座通帳（保護者名義の口座）記号、番号

と、通帳使用印にて捺印の上、入学式４月８日（火）の受付の際にご提出くださる

ようお願いします。ゆうちょ銀行の総合口座をお持ちでない方は、お手数ですが、

新しく口座を開設してお届けください。学納金に関する詳しい説明や、毎月の集金

金額などについては、新学期が始まってから詳しいプリントをお配りいたします。

記入につきましては別紙記入例をご覧ください。 

  ② 引き落とし日等について 

     学納金の口座引き落とし日は毎月５日、20日となっています。 

     ４月分については５月に引き落とされる予定です。 

  ③ 徴収金額について 

     教材費の金額および内訳については、４月中に決定し、連絡いたします。 

        ＊学校納入金につきましては生徒一人一人の扱いになりますので、双子等の場

合には、一人につき一枚の「自動払込利用申込書」が必要となります。 
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（３）定期購入のための「通学証明書」の発行について 

 

  通学定期が必要な方は、本日の資料の中に入っている「通学証明書」用紙に必要事項を

記入して、入学式当日、受付にご提出下さい。帰りまでに事務室で発行いたします。 

 

（４）入学に際し購入していただく物品の販売 
 

①  標準服、体育着、ジャージ、ベスト等 
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② 上履き（3,410円） 青ラインのもの 

    下記の店で販売しておりますので、お問い合わせ下さい 

     ■サカイヤ靴店  (3467)5536 渋谷区上原１－４７－７ 

 

③  体育館履き（3,630円 サイズ 21.5㎝～29㎝） 

        ・第１回一斉販売日 ３月 8日（土）11:00～12:00  上原中学校昇降口前 

    ・第２回一斉販売日 ３月 9日（日）11:00～12:00    上原中学校昇降口前 

    ・サイズ合わせのため、お子さんもご一緒の方がよいと思います。 

    ・上記２回の一斉販売日に購入できなかった場合は、直接担当業者までご連絡くだ

さい。 

         ■ヒーロースポーツ (3466)1907  世田谷区大原 1-24-18 担当：大石 

 

１０ 上原中学校ウェブサイト 

 

   上原中学校ではインターネットにホームページを開設しています。日々の生徒の活動

や学校生活の様子を載せていますので、機会がありましたら、ご覧ください。 

 

上原中学校ウェブサイト 

ＵＲＬ：https://shibuya.schoolweb.ne.jp/ueharaj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校に対するご質問、問い合わせは遠慮なくご連絡ください。 
 

電話 ３４６０－０６６６・０６６７ 

 

  ・本校の教育全般について    副校長（佐藤）  教務主任（中里） 

  ・生活指導に関すること     副校長（佐藤）  生活指導主任（伊藤） 

  ・保健および体育に関すること   保健主任（高橋） 体育主任（北村） 

  ・明星学級に関すること     明星学級主任（大谷）（明星学級職員室TEL 3467-4271） 

  ・諸会費の納入に関すること      事務（渡辺） 

 


