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第３６号 

～ 今年の漢字一文字 ～ 

 冬休みの宿題として「今年の漢字一文字」を出題しました。 

 ２０２４年の「今年」はどんな年だったのか、２０２５年、新年を迎え「今年」から自分は何を目標

とするのか。各自、プライベートも含めて学校での生活を振り返り、その振り返りをもとに、「〇〇み

たいになりたい」「〇〇してみたい」など目標を掲げるようにしました。 

 さて、みなさんの目標はどんなものでしょう。今週号は１組から紹介します。 

 ※重複する漢字一文字は１つにまとめました。ただし、レタリング作品は一部生徒の漢字を紹介し、

同じ漢字でも複数して掲載しています。 

 

〇２０２４年を振り返って 

 
来年は遊ぶ日数がまったくないと思うので、とにかく今年は遊びまくりました。 

部 部活動で自分たちの代になったし、部活でいろいろなことがあったから。 

時 自分の好きなことや、だらけてしまうことが多く、時間をあまり有効活用できなかったから。 

頑 
部活を一番頑張った。とにかく走ってあきらめずにめげずに頑張った。二番目はスキー。何回も

何回も怒られたりしたけど、日々の練習を重ねた。 

心 いろんなことを体験して心の変化をたくさんした１年だった。 

遊 家族と旅行に行ったり、友達と出かけたりなどたくさん人と「遊」んだ年だったから 

 
他の、いろんな小学校からも集まった中学校で自分がどこに入るかを探しました。そして、上原

中学校の授業の答えや引っ越しに対して自分はどう思うのか、これからどうするのかなど答え

を探りました。 

 笑顔で始まって仲良い友達と一緒になることが多かったり楽しいことが多くてずっと笑顔な壱

年だったと思う 

 成長した１年。生活面、野球面でも成長したと思っている。 

 勉強では、学校や塾で新しいことをたくさん学び、趣味の旅行・街歩きでも今まで行ったことの

ない新たな場所に行ってみるなど新しいことをやってみた年でした。 

進 いろいろと進歩があった。 

増 
自分にできることが増えたから。学習面でも定期テストでうまくいった点や、生活面では信頼

関係をたくさん持てたから。 

変 
転校やインフル、友達の変化など、自分や身の回りに大きな変化が起きてかなり大変な年だっ

た。目まぐるしく変わっていった自分のメンタル、お疲れ 

 今年はトラブルが多い年だったが、クラス替えにより友達も増えたので全体的に見ると「良」に

なった。 

年 １年の時の速さと２年になったという成長を感じられた。 

自 自分自身を出して接することができるようになったので。 

華 
２０２４年はいろいろなことがありました。自分自身を変えることができた良い年でした。な

ので漢字は華にしました。華やかで様々なことがあったので。 

早 
今年は本当に早かった。一瞬だったし、今でもクラス替えの日のことでさえも覚えている。でも

思い返すといろいろあったなと思う一年だった。 

 自分的には１学年上になって、後輩ができものすごく忙しく、一瞬のスピードで毎日が過ぎて

いった。忙しくて大変だった。 

挑 挑戦をかかさず行い、いい刺激になった１年でした。 

金 持った瞬間にすぐに使った。 

 やっと自分の一番の願いがかなったから。あと成績も上がったし、長時間できるようになる願

いが叶ったから。 

楽 

楽しいことがたくさんあったから 

楽しいことをたくさんした年でした。来年は高校生になるために勉強しないといけないから、

楽しいことだけするのではなくて少しずつ勉強を始めていきたいです。 

クラス替えなど環境が変わりながらも楽しめた一年でした。 

 一番楽しい１年だったと思うが、何にも挑戦せず悔しい一年になってしまった。 

体育祭や学習発表会といった行事ですべて負けてしまってくやしさをたくさん感じたからで

す。今年たくさんくやしさを感じたからこそ来年は悔いが残らない年にしたい。 

 今までの勉強方法から少し変えたりしてみて、来年に向けて頑張ったと思う！ 

多くのことを学んだから 

 

【時間割】 

   １/２０（月） １/２１（火） １/２２（水） １/２３（木） １/２４（金） １/２５（土） 

 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 

１ 学 学 学 数 英 英 国 英 英 英 理 社 理 国 美 数 体 国 

先生                   

２ 体 家 社 英 体 数 理 社 技 社 英 英 技 数 数 総 総 総 

先生                   

３ 理 国 家 美 技 理 国 国 体 数 国 理 

展示鑑賞 

総 総 総 

先生                

４ 家 英 国 体 社 国 英 体 理 理 数 理    

先生                

５ 英 社 体 国 理 国 体 音 社 音 理 数 体 美 体    

先生                   

６ 社 体 英 社 国 音 
 

道 道 道 国 数 体    

先生                

備

考 

生徒朝礼＠制服 

家：調理実習 

 展示準備 

職員会議 

学発展示１・３年 

⑥校外学習 

学発展示２年  

 

 

 ～ ひとこと 第３６号 ～ 掲載可否（    ） 

 

 

キ リ ト リ 



〇２０２５年、今年の目標！ 

成 

今まではやりたくないことを後回しにしがちだったので、来年は、受験のために成長してしっ

かりと自分のためになるようなことをしたいから 

主に受験などで今までの頑張りが成功するというのを目標としました。 

部活の日だけではなく、毎日ランニングしたりする。また毎日最低２時間は勉強していく。イン

ターハイ出るために何回も失敗しても頑張っていく。 

整 部屋をきれいに保ちたいから。生活をもっと整えたいから。 

 あと約３か月で３年生となり、受験生になるので、計画的に勉強を「続」けることや中途半端に

物事を終わらせるのではなく、最後まで続けることを目標にしたいから。 

生 

日本に帰ってきて約４ヶ月しかたっていませんが、アメリカと非常に違うシステムのリズムを

思い出しました。なので、来年は習ったことを生かして生活をしたい。特に時間を有効に活用す

ることを意識します。 

 
生活面・野球面そして勉強面で変えていく。大変な時は大きく変われるとき。 

２０２４年で見つけた新しいことを大切にしつつ、受験や勉強の仕方、時間の使い方、日々の過

ごし方など、自分を新た方向へ変化できるような年にしたい。 

可 
自分にとって今目指しているハイレベルな高校に合格できることは可能だと思っているので。

今を大事にして、１秒も無駄にしない勉強作りをしたいという気持ちもある。 

化 
自分を見つめなおして自分を今の自分ではない別の自分へ化けさせて、いろんなことを頑張っ

ていく年にしたい。 

 勝利の「勝」はみんな書きそうなので「覇」にしたのは勝利のため。 

 

 

サッカーの試合で勝てていないから勝ちたい。２０２４年はコロナになったから来年こそ病気

に勝ちたい。 

中学３年生になり最後になる行事や部活の大会などがあるので勝って嬉しい気持ちで終わりた

いと思ったから。 

球技大会で勝つことや、３年生の時の合唱コンクールや体育祭、ヤクルトスワローズが勝つこ

とを目標にして頑張っていきたいです。 

いろいろな面で勝ちたいことが多いのでこの字にした。一番は引退試合で、渋谷で１位をもう

１度取りたい。あと受検。 

来年は中学三年生になるので受験や部活で最後の大会があるのでそういうものに勝つという意

味です。 

勉 

たくさん勉強すると思うから 

来年は受験があるから。とにかく行きたいところに受かりたいので勉しまくります！！！ 

受験の年だからこれまで以上に勉強しないといけないから 

中学３年生になり、受験生として今までよりも勉強にまじめに取り組もうと思った。 

勉強をしっかりと進める。 

 

 

 

 

 

 

 ２０２４年は自分にとって楽しいことばかりだったけど、今年は自分から勉強するべきことに

取り組めるようにしたいです。自分のできること、苦手なことを見つける年にしたいです。自分

を持ってすぐに流されないようになりたいです。 

何事も自分で頑張ることです。来年は最上級生になって、受験を迎えるため自分の力で勉強な

どのいろいろなことに取り組むことを目標にしたいです。 

抑 今年は昨年みたいな欲望を抑えて、やらかし０で２０２５年を終えたいです。 

努 
今年はいろいろなことにも挑戦したいが、一番は勉強になると思うから、その２つをなるべく

両立してできるように、充実した１年を送りたい。 

決 ２０２５年にはもう受験生だし、志望校など決めなければいけないことが多くあるから。 

新 
新しいことに挑戦する年にしたい。 

新しい人生に向かって過去のことは忘れ新しくいきたい。 

挑 
いよいよ受験生になり、いろいろなことに「挑戦」することになるし、したいと思うから、この

漢字にした。色々なことに挑戦してレベルアップした自分に会いたい。 

健 健康に過ごせる一年にしたい。 

～ 鎌倉・江ノ島校外学習 事前学習が始まりました。 ～ 

 みなさんが待ちに待った「校外学習」が始まりました。 

 今回、まずはコースを決め、自分たちが各見学先でどれくらいの時間を学習に割

くのか、また、移動時間はどれくらいかかるのか、電車の発着の時間は？など時間

に関わることを中心にコースを作成する作業を行いました。 

 さぁ、今度はそのコースをすべてテストしますよ！本日のテストには見事合格したでしょうか？ 

 これは、安心・安全に校外学習を進めていくうえでとても大切な作業です。班員と協力しながら取り組み

ましょう。そして来週からは、「旅行会社 JTからの依頼」を受け、実地調査を行う時間となります。 

 

 依頼内容は次の通りです。 

    ①実地調査とレポート作成のお願い【事前学習・作文】 

    ②子どもが楽しめる「古都鎌倉」ツアー、企画提案のお願い【事後学習】 

 そして依頼の最後には、「来年度御校においてご採用いただくため、みなさんが考える魅力的なコースを

提案」し、「１年生にプレゼンを行う」ことが課題とありました。 

 班員同士で協力し、１年生へのプレゼンに臨めるよう、校外学習の事前学習にしっかりと取り組もう！ 

 

 

○ ３４号、３５号のひとことへのコメントありがとうございます。一部掲載いたします。 

 ・今年もよろしくお願いします。My 探究は、子どもからいろいろ聞きましたが楽しそうなテーマが

たくさんあり、聞いてみたくなりました。色々なアイディアが詰まっており、その発想力に驚かさ

れました。 

 

 ・自分の頭で「考えること」は本当に大切だと思います。自分で考えるチャンスをできるだけうばわ

ないように見守りたいと思っています。つい口を出したくなりますが…。 


