
 

 

◇鉢山中学校ホームページ◇ 

 https://shibuya.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1320119 

 

 

 

 

 

  

 

       

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんは、元プロサッカー選手で、現在はサッカー指導者の中村俊輔さんを知っている

だろうか。私が今から 20 年以上も前に、3 年生の担任だったころ、学年だよりに書いたメ

ッセージを、進路決定に向けてひた走る 3 年生に向けてエールを送ります。 

 
今をときめく、日本サッカーを代表する中村俊輔選手。現在は異国の地、イタリアレッジーナで活躍する。 

昨年、２００２ワールドカップ。誰もが中村選手の日本代表入りを確信していた。しかし、そこに彼の名
前はなかった。人々は、「なぜ。納得いかない。」と、怒りにも似た気持ちを露わにした。中でも一番ショッ
クだったのは、中村選手自身であったであろう。いまだに人々は彼に問う、その時の気持ちを。 
「代表落ちは、ボクにとってはたいしたことではなかった。」と彼は言う。 

幼少の頃から常にトップ選手としてグラウンドでボールを追いかけてきた中村選手。そんな彼にも挫折は
訪れた。中 3の時。選抜をはずされ、ベンチから試合を見守った。 
「悔しかった。あれが初めて味わう試練だった。あの時以上の悔しさは他には考えられない。」 

がむしゃらに走り続けてきた彼の今の成功、栄光の影にある数々の挫折。それらを挫折とは考えず、試練
として乗り越えていこうとする中村選手の勇気。自分の好きを追い求め、ただ、果敢に自分に一生懸命であ
ろうとする彼のひたむきさ。 
「神様は乗り越えられない人には試練を与えない」 

中学校生活は、ただ高校受験のためにだけにあるものではありません。また、それだけがゴールでもあり
ません。つらい時もあれば、いい時もあります。つらい時ほど、がんばれるって素晴らしいことです。カッ
コイイと思います。がんばる力をつけるのが中学校生活の一番の大きな目標です。 

進路選択は、あなたたち中学生にとって最初の試練かもしれません。家族の人が、先生が、そして後輩た
ちが、あなたたちの今を、将来を応援しています。 
「神様は乗り越えられない人には試練を与えない」 
 
心からあなたたちの正正堂堂の健闘を願わずにはいられない。 

※「馬車馬のように」：「集中して、ひたむきに努力するさま。」 

 

   挑戦（Challenge） 創造（Create) 対話（Communicate） 

鉢山中だより                      
渋谷区立鉢山中学校 

学 校 だ よ り １ 月 号 

令和８年 1 月８日発行 

２０２６年の干支 午 

我が家では、毎年、玄関にその年の干支の置

物を飾ります。１２年ぶりに箱から出したお

馬さんは、金色のしなやかな馬体でたてがみ

や尾を風になびかせ、本当に走っているかの

ような姿をしていました。 

 躍 動 

 校長 白川 智恵子 

２０２６年、令和８年、午（うま）年。 

その馬のイメージは、「前進」、「躍動」。まっすぐ

前へ進む力強さ、行動力、努力が実を結ぶ象徴と言

われます。鉢山中の生徒一人一人が躍動し、前進で

きる力強さをもてるよう、今年も一年、「馬車馬のよ

うに※」取り組んでまいります。 

新たな一年の始まりに、希望を感じる一方で、自

然災害や戦争の影響で大変な思いをしている国や地

域があることもまた事実であることに心を寄せてい

ます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1320119


☆表☆彰☆  ※敬称略 

■ 薬物乱用防止  

＜ポスターの部＞ 佳作     （２年） 

＜標語の部＞   最優秀賞   （２年） 

「使ったら 止まることない 負の連鎖 守ろう私の 未来と心」 

佳作     （３年） 

「いりません その一言が 未来を変える 自分を守る 堅固な意志を」 

■ 中学生の「税についての作文」   

都税事務所長賞  （3 年） 

 

 

 

 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

テーマ探究 ★完結★ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

テ ― マ 探

ん 

人権教室 on 人権デー 

Dance with LDH 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12月 10日(水)、世界人権デーの日に、各学年
で人権擁護委員の阿部澄子先生に「人権教室」
の授業をしていただきました。人権作文を基
に作成された DVD 教材の視聴を通して、障害
の理解や相互理解、災害被害に対する理解を
テーマに考えたり、他者と意見を交換したり
しながら考えを深めていきました。阿部先生
からは、どの学年も「鉢山中の生徒はしっかり
意見が書ける、言える、話し合える。人権意識
が高い」と、たくさん声をかけていただきまし
た。 

3 年生は入試が始まります。
体調管理が一番です。 

みんなで応援しています。 

４月から学年ごとに
取り組んできたテー
マ探究。３年生は 17
日の探究フェスで、
１年生は 25 日の全
校集会で学びの成果
を発表しました。3
年生はマラウイのコ
ーヒー販売を通して
マラウイの子供たち
の給食支援につなが
る自分たちでもでき
ることを、1 年生は
未来の学校を考えた
とき、鉢山中はどう
あるべきか、地域×
ICT を駆使して、自
己調整力、協働・創
造力、挑戦力をフル
稼働させました。 

 

 

 

SC SC

まなび～

成人の日 まなび～ まなび～ SC

SC まなび～

まなび～

SC まなび～ まなび～ SC

まなび～

SC まなび～ まなび～

まなび～

＜１月の主な予定＞※SC:スクールカウンセラー勤務日　まなび～：放課後学習教室

月 火 水 木 金 土 日

11

冬季休業日終 書初め会全校集会

5 6 7 8 9 10

安全指導

18

あいさつweek 専門委員会 評議会 英検 渋谷区防災点検の日 しぶやニュー駅伝

12 13 14 15 16 17

避難訓練 職員会議

25

生徒会朝礼 職員会議 さみどり祭準備 さみどり祭（展示）

19 20 21 22 23 24

はちかふぇ 私立推薦入試 私立推薦入試

土曜日授業、さみどり祭

（展示）、おもしろ理科・

数学、学運協

※生徒見学のみ

2/1

移動教室前検診（２） がん教育 TLD(渋中研研究発表会） 生徒会交流会

26 27 28 29 30 31

※午前授業、給食あり

都立推薦入試 都立推薦入試

2/8

全校朝礼 専門委員会 スキー移動教室（２）

2/2 2/3 2/4 2/5 2/6 2/7

はちかふぇ

安全指導 ※５時間授業 ※６時間授業 職場訪問（１）

 


