
シブヤ共通の育成目標

渋谷区立鉢山中学校の授業時数特例校の取組

区立全小・中学校で、国語や算数・数学など、各教科の授業時数の一部（１
割）を総合的な学習の時間に上乗せすることで、探究の核となる総合的な学
習の時間の充実を図ります。
学習指導要領に定められた各教科で学ぶ内容は変わりません。

授業時数特例制度を活用して

鉢山中学校の取組

○自己調整力（基礎・自律）
○協働・創造力（協働・共感・創造）
○挑戦力（挑戦）

４月～７月 ７月～10月 10月～３月

探究基礎

テーマ探究

My探究

SDGs学習
InspireHgh

プログラミング学習

国際理解学習

AI

おもしろ理科

キャリア教育

おもしろ数学
防災学習

NPO法人せいぼ

                  
学年 

教科等 
１ ２ ３ 

各 

 

 

教 

 

 

科 

国 語           126 126 95 

社 会           95 95 126 

数 学           126 95 126 

理 科           95 126 126 

音 楽           41 35 35 

美 術           41 35 35 

保 健 体 育           95 95 95 

技 術 ・ 家 庭           70 70 35 

外 国 語 （ 英 語） 126 126 126 

小 計        815 803 799 

特別の教科 道   徳 35 35 35 

総 合 的 な 学 習 の 時 間 130 142 146 

特 別 活 動 （ 学 級 活 動） 35 35 35 

教科等を行う時数の総計 1015 1015 1015 
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東急不動産

MIXI

子ども科学セン
ター・ハチラボ

地域・大学・企業

NHK
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