
給食の決まり 

 
給食当番 一般生徒 気を付けること 

配
膳 

・白衣・帽子を身に付ける 

・シャボネットで手を洗い、手指消毒をする 

・配膳台を準備し、台ふきんでふく 

・順番に配膳を行う 

※食物アレルギーの生徒には最初に配膳する 

・机上を片付ける 

・シャボネットで手を洗い、手指消毒を 

する 

・当番、保健給食委員、先生の指示で順番

に給食を取りに行く 

・全員がそろうまで静かに待つ 

・食事の前は必ず手洗い、手指消毒をする 

・当番を優先し、協力して準備する 

・清潔を心がけ、ほこり等を立てない 

ようにする 

・机は班にせず、全員前を向いて食べる 

食
事
中 

・係(日直・給食委員)が『いただきます』の挨拶をする 

・『ごちそうさま』の挨拶を全員でする 

・不用意に立ち歩かない 

・正しい姿勢で食べる 

・おかわりは担任の先生の指示で行う 

後
片
付
け 

・自分の食器を片付け、当番以外の生徒へ片

付けの指示をする 

・配膳台から食器類をワゴンの決められた場

所へ置き、リフト前まで運ぶ 

・配膳台を台ふきんでふき、カバーをかける 

・教室のゴミを片付ける 

・週末には白衣、配膳台カバーを持ち帰り、洗

濯して週明けに必ず持参する 

・牛乳パックをたたみ、片付ける 

・当番の指示に従い、協力して後片付けを

する 

・食器・食具はていねいに取り扱う 

・汁や残菜が食器に付いていないように確

認する 

・牛乳パックとストローは分別を行う 

・残菜は入ってきた食缶・ボールに入れる 

・飲み残しの牛乳は、専用のバケツに入れる 

・片付け後も手洗い、手指消毒をする 

・給食に関係ないものはワゴンにのせない 

 

＊食器＊ 

＊ゼリー・ケーキカップ＊ 

＊箸・スプーン類＊ 

食べ残しを付けたままにしない 

重ねて、入ってきたバットへ 

向きをそろえてかごへ 


