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宿泊行事に向けて 
 校長 平野 真由美 

 

６月にはちはと学級、７月には５・６年生、９月には４年生と宿泊行事のシーズンがやってきました。そもそも、なぜ、

学校には宿泊行事があるのでしょう。家族旅行とは何が違うのでしょう。 

宿泊行事は、教育課程においては「特別活動」に位置します。「小学校学習指導要領（平成２９年度告示）解説 特別活

動編」には、「特別活動」のねらいとして、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
と書かれています。宿泊に向けての取組、また宿泊先での行動は、まさにここに書いてあるとおりのことを行います。 

（１）の「知識・技能」について、宿泊行事では、学校で過ごしているとき以上に時間を守ることが重要になってきま

す。午前７時から朝のつどいが始まるとしたら、午前７時には並んで、つどいが始められるようにしていないといけませ

ん。そのためには、何時にどこに集合すればよいのか、そのためには何時に部屋を出ればよいのか把握していないと行動

ができません。４年生の宿泊の引率をすると、はじめのうちは「次は何をしますか。」と子どもたちに聞かれることが多

いのですが、「しおりを見てごらん。しおりに全部書いてあるよ。」と伝え続けると、自分たちでしおりを見て、自分たち

で判断して、友達同士声を掛け合って行動できるようになってきます。 

また、お風呂の入り方、顔の洗い方などの身辺自立や、荷物整理などの技能も必要です。宿泊行事でよく聞かれるのが

「先生、○○が見当たりません！」という訴えです。これは自分自身でパッキングをしていないからこそ、起こる現象で

す。「行きはきれいに入っていた荷物が、帰りには入り切らない！中身は増えていないはずなのに！」という現象もよく

見られます。荷物の御準備には保護者の方のお力が必要ですが、パッキングについては、「見守る」という姿勢でいてい

ただけるとありがたいです。 

（２）の「思考力・判断力・表現力等」についても、毎年いろいろなドラマがあります。生活班や行動班、バスの座席

など、決めなければならないことがたくさんあります。合意形成が図れないと、どこかに不満が残り、みんなで楽しむこ

とができなくなってしまいます。みんなが納得できる話し合いを目指したいものです。 

（３）の「学びに向かう力・人間性等」についても、これこそねらいとしたいところです。宿泊行事を通じて、時間の

大切さに気付いたり、折り合いの付け方を学んだり、自然の美しさに感動したり、クラスの絆がより深まったり、自分や

友達のよいところを見付けたり、新しい自分に出会ったりとたくさんの収穫があることを願っています。 

 

ちはと学級では、２週間前から荷物を学校に持ち込んで、必要な物を取り出したり、しまったりする練習から始めます。

プログラムに学級ごとの出し物もあるので、出し物の準備や練習もします。お風呂の入り方、布団の敷き方、たたみ方な

ど、事前にじっくりと学習をし、本番に臨みます。他校の子どもたちとも親睦を深めた３日間になりました。 

また、特別活動だけではなく、シブヤ未来科・探究の時間（総合的な学習の時間）にも宿泊行事に向けての準備をして

いきます。５年生は、神宮前小とのコラボレーションでの宿泊となります。一緒に活動をする時間もあることから、事前

にオンラインで教室をつなげて交流をします。６年生は、自分たちで自分たちをガイドするために、日光について調査・

研究を行っています。それらをまとめて、発表し合いながら観光をするのですが、日光東照宮をタブレット端末を手に散

策する姿は、他の観光客からも注目を浴びます。４年生の学習は夏休み明けになるかと思いますが、初めての宿泊という

ことで、今から楽しみにしている様子が伝わってきます。 

いずれにせよ、安全に最大限留意し、子どもたちの一生の思い出になるような宿泊行事にすべく、教職員一同、努めて

まいります。保護者の皆様におかれましては、説明会への御参加、荷物の準備、お子さんの体調管理等、多岐に渡り御協

力いただくことになりますが、よろしくお願いいたします。 

      
ＨＡＴＯＭＯＲＩ ＥＬＥＭＥＮＴＡＲＹ ＳＣＨＯＯＬ 

                                                         

 
 

(3352)3780   (3352)481０   https://shibuya.schoolweb.ne.jp/hatomorie 

 

【教育目標】 

感じ かかわり つくる 
 

７月号 
 

渋谷区立鳩森小学校 

令和６年６月２８日 

 

鳩森だより 

TEL             FAX            ホームページ  

 集団や社会の形成者としての見方・考え方を働かせ，様々な集団活動に自主的，実践的に取り組み，互いのよさや可

能性を発揮しながら集団や自己の生活上の課題を解決することを通して，次のとおり資質・能力を育成することを目指

す。 

(1) 多様な他者と協働する様々な集団活動の意義や活動を行う上で必要となることについて理解し，行動の仕方を身

に付けるようにする。 

(2) 集団や自己の生活，人間関係の課題を見いだし，解決するために話し合い，合意形成を図ったり，意思決定したり

することができるようにする。 

(3) 自主的，実践的な集団活動を通して身に付けたことを生かして，集団や社会における生活及び人間関係をよりよく

形成するとともに，自己の生き方についての考えを深め，自己実現を図ろうとする態度を養う。 



水泳のめあて 
3 年１組担任 高橋 晶子  ちはと学級２組担任 飯田 恵美子  長田 拓 

わたしは、クロールを２３秒で泳げるように頑張りたいです。２４秒で泳げたことがあるので、次は２３秒で泳ぎたい

からです。                                            

わたしのプールの目標は、検定で１級になることです。そのために、練習を頑張ります。        

ぼくは、座りながらもぐり、プールの底に背中をつけることを頑張りたいです。なぜなら、検定を進めたいからです。 

 

ぼくは、５メートル泳げるようになりたいです。去年は５メートルに届かなかったからです。     

ぼくはクロールで１０メートル泳ぎたいと思います。クロールで、すいすい泳げるようになりたいです。 

ぼくは、緑の１級の平泳ぎで５０メートル泳ぐことを頑張りたいです。クロールはできるので、次は平泳ぎを頑張りた

いです。                                             

わたしは、２５メートルクロールを頑張りたいです。なぜなら、クロールは楽しいからです。      

ぼくは、５０メートル平泳ぎを頑張りたいです。なぜなら、５０メートルという長い距離でも、きれいに速く泳ぎたい

からです。                                            

ぼくは、５０メートル平泳ぎを頑張りたいです。なぜなら、２５メートルは泳ぐことができるからです。 

わたしは、けのびを頑張りたいです。なぜなら、けのびを上手にできるようになりたいからです。    

わたしのプールの目標は、クロールで５０メートル泳げるようになることです。１５メートルは泳げるので、もっと長

く泳ぎたいからです。                                       

ぼくは、けのびで７メートル以上進めるようになりたいです。なぜなら、最初のプールでは、あまり進めなかったから

です。                                              

わたしの目標は、ビート板を使って仰向けで１０メートル進めるようになることです。検定の項目にあるけれど、スイ

ミングではやったことがないからです。                               

 わたしは、平泳ぎを頑張りたいです。足の使い方を上手にできるようにして、すいすい進みたいです。  

 ぼくは、変身浮きができるようになりたいです。背浮きができないから、できるようになりたいです。  

 わたしは、変身浮きをがんばりたいです。肩の力を抜いて、上手に浮けるようになりたいです。     

 わたしは、長く泳ぎたいです。なぜなら、兄と一緒に競争をしたいからです。              

 ぼくは、２５メートルクロールの記録に挑戦します。１７秒台を目指して、頑張ります。         

 わたしは、顔をつけて１０メートル進むことを頑張りたいです。バタ足を使って、速く１０メートル進んでみたいで

す。                                              

わたしは、顔を付けたまま、１０メートル泳ぎたいです。なぜなら、これができたら、他の泳ぎにつながると思うから

です。                                              

 わたしは、面かぶりクロールで１０メートル泳ぐことを頑張りたいです。なぜなら、クロールで速く泳ぎたいからで

す。                                               

 ぼくは、クロールを頑張りたいです。なぜなら、クロールの息つぎが難しいからです。         

 ぼくのプールの目標は、息を２０秒以上止めることです。そして、長く顔をつけて泳げるようになりたいです。    

 

わたしのプールの目標は、安全に気を付けることです。そのために、先生の話をよく聞きます。     

 ぼくは、今年のプールで泳げるようになりたいです。ビート板を使って浮くことができるので、泳げるようになりたい

です。                                              

わたしは、プールにもぐることを頑張りたいです。顔をつけることはできるので、潜って宝探しができるようになりた

いです。                                            

 わたしは、だるま浮きを頑張りたいです。浮くのが苦手だから、頑張ります。             

 ぼくは、５０メートル泳ぐことを頑張りたいです。長く泳ぐことが好きだからです。      

 ぼくは、５０メートルクロールを頑張りたいです。なぜなら、長い距離を泳ぐことが得意だからです。 

 

ぼくは今年のプールで、顔を水につけられるようになりたいです。顔に水がかかるのがこわいけれど、頑張ります。                                             

 

ぼくは、平泳ぎを頑張りたいです。平泳ぎで、２５メートルを泳ぎ切りたいです。          

 わたしは、速く泳げるようになりたいです。クロールの練習を頑張ります。         



 

                              音楽専科 北村真由美  

 

様々な速さを感じて身体を動かし楽しむ授業、友達と向かい合い音楽に合わせて手遊

び歌を楽しむ授業、グループで「どのように歌いたい？」と考え、一人や少人数で歌い

方を工夫して発表する授業、リコーダーで音の重なる響きのよさを味わいながら短調の

曲を息の使い方を工夫して演奏する授業など、今年も様々な授業を楽しめています。鼓

笛隊による全校朝会後の演奏も行っています。６月の音楽朝会では、「にじ」を５・６

年生の高声と重ね合わせて合唱することができました。鳩森スポーツフェスティバルを

はじめ、みんなで演奏できることはとても幸せなことだと感じています。今年は、１１

月末に音楽会もあり、選曲で今からワクワクしています。各学年の様子を御紹介します。  

 

１年生  音楽遊びが大好きです。音の長さをよく聴いて犬やねずみ、ぞうの歩き方

をまねしたり、天気の音を聴いて動きを工夫したり、音楽に合わせて身体を動かすのが

上手です。  

２年生  「小犬のビンゴ」はとてもパワフルな歌声！「ロンドン橋」の時には、鬼

役（布を持つ）に憧れ、笑顔で楽しく活動できました。鍵盤ハーモニカも指の移動に気

を付けて「すいかの名産地」を吹いています。    

３年生  待ち焦がれたリコーダー、いい音で吹こうと、夢中で取り組んでいます。

左手で吹ける指使いを学び、曲のレパートリーをこれからどんどん増やす予定です。歌

もリズム打ちもとても上手な学年です。   

４年生 鼓笛隊の「校歌」、「ゆかいに歩けば」が上手に演奏できるようになってい

ます。リコーダーの高い音の吹き方を学び、「もののけ姫」をとてもきれいな音で吹い

ています。７月の音楽朝会でもリコーダーで活躍してくれる予定で、楽しみです。  

５年生 様々な音の重ね方の種類をリコーダーの合奏を通して学び、グループで発

表会をしました。音の重なり、合わせる気持ち、息の使い方を工夫しながらどのグルー

プもとても丁寧に吹けていました。（写真左）  

     
６年生  「つばさをください」「明日という大空」のグループ発表では、メトロノー

ムを使い、自分たちにとって歌いやすい速さを選び、歌い方の工夫をグループごとに決

めました。発表会はとても盛り上がりました。子どもたちの学び合う力、堂々と自分の

思いを歌いきる力の高さに感心しました。（写真右）  

♪ 音楽室の窓 ♪ 



1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 月 朝 4 5 5 6 6 6

2 火 5 6 6 7 7 7

3 水 音 4 4 4 4 4 4

4 木 指 5 5 6 6 6 6

5 金 鳩 5 5 5 6 6 6

6 土 2 2 2 3 3 3

7 日

8 月 朝 4 5 5 6 6 6

9 火 5 6 6 6 6 6

10 水 縦 4 4 4 4 4 4

11 木 学 5 5 6 6 6 6

12 金 鳩 5 5 5 6 6 6

13 土

14 日

15 月

16 火 5 6 6 7 7 7

17 水 委 4 4 4 4 5 4

18 木 学 5 5 6 6 6 6

19 金 鳩 4 4 4 4 4 4

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

那須モンゴリアンビレッジテンゲ

ル自然体験教室②（５年）
那須モンゴリアンビレッジテンゲ

ル自然体験教室③（５年）

日光事前健診（６年１３：００～）

日光高原学園①（６年）

日光高原学園②（６年）那須事

前健診（５年１３：００～）

日光高原学園③（６年）

那須モンゴリアンビレッジテンゲ

ル自然体験教室①（５年）

着衣泳（中・高）　　　　　　　　都SC

海の日

避難訓練　クラブ④

ダンスティーチャー来校（３年６

校時　室内運動クラブ　７校時）

研究授業①（５年５校時）　　　　　　　　　　　　　　　まなび～

江戸東京博物館出前授業（ち

はと５校時会議室）
４時間授業　給食終　鳩森神社

盆踊り大会

鳩森神社盆踊り大会

夏季休業日始

着衣泳（低・ちはと）　　　　　SSW

特別支援学級参観（１・２校時）

海洋教育ゲストティーチャー来校

（5年５校時）　　　　　　　　　　　　まなび～
委員会④

オープンスクール（1年２校時）

バスケットボール教室（５年５校

時　６年６校時）

避難訓練　　　　　まなび～　区SC

ベースボール教室（４～６年２～

４校時）

生け花教室①（１５：２０～）
オリンピック壮行会（４・５年）

都SC

土曜日授業　授業公開

道徳アーカイブ撮影（３年）

まなび～

７校時なし

こころの劇場（めぐろパーシモン

ホールPM６年給食あり）

日 曜 学　校　行　事　等
授業時数（委員会・クラブを含む）

都SC

区SC

都SC

SSW

まなび～

SSW

区SC

 

 

 

 

７月の生活指導 

～身の回りの整理整頓をしよう～ 

６月から水泳指導が始まりました。天候にも

恵まれ子供たちの元気な声がプールから聞こ

えてきます。プールに移動する際には、教室に

置いていく物とプールサイドに持っていく物を

整理してから移動しています。また、机の中、ロ

ッカー、フックにそれぞれに必要な物を整理す

るよう声掛けをしています。児童一人ひとりが

身の回りの整理整頓に気を付けることで、

様々な活動をスムーズに行うことができるよう

指導していきます。また、夏休み前には計画的

に持ち物の持ち帰りも行っていきます。 御家

庭におかれましては、持ち物の記名が薄くなっ

ていないかなど御確認いただけるとありがた

いです。      （生活指導主任 富永 大樹） 

７月６日（土）土曜授業参観・ 

保護者会について 

 授業参観は１校時が全学年、２校時が高学

年となります。セーフティ教室については２校

時が低学年、３校時が高学年です。保護者の

皆様も是非、御参観ください。 

  また、３校時（１０：２５開始）に低学年・ちは

と学級、４校時（１１：２５開始）に高学年の保

護者会を各教室にて行います。４・５・６年生は

宿泊説明会も兼ねております。 

  なお、ちはと学級の保護者会と高学年セー

フティ教室公開の時間が重なっております。申

し訳ございませんが、御了承ください。 

（教務主任 君嶋 和人） 

鳩森神社盆踊り大会の参加ついて 

７月１９日（金）・２０日（土）に鳩森神社で

行われる盆踊りについて、今年度も学校とし

ての参加募集はないと、主催者から連絡が入

りました。御了承ください。 

                  （副校長 石亀 太一）  

朝：全校朝会 指：安全指導 保：保健朝会 音：音楽朝会 鳩：鳩森タイム  

縦：たてわり班 委：委員会発表 

都ＳＣ：都スクールカウンセラー勤務日（金曜９：００～１６：００） 

区ＳＣ：区スクールカウンセラー勤務日（水曜８：３０～１５：１５） 

ＳＳＷ：区スクールソーシャルワーカー勤務日（木曜１３：３０～１６：３０) 

 

７月の保健目標 

夏を元気にすごそう 

 

７月の 

保健目標 


