
 

 

 

 

 

My探究発表会 

副校長 三浦 利美 

正門の梅がほころび、そばへ寄ると淡い香りが漂ってきます。春の足音が少しずつ近づいているようです。 

 さて、2 月 14 日（土）は学校公開です。1～2 校時には、3～6 年生による「My 探究発表会」を行います。My

探究は、子ども一人ひとりが自分の興味や関心に基づいてテーマを設定し、問いを深めていきます。自分だけの

探究を通じて、主体性と創造性を最大限に発揮します。 

 本校では、令和６年の秋に「My 探究」が始まり、今年度は 2 年目となります。児童の多くが「楽しい」と感

じている My 探究。今年も多種多様な活動が展開されました。3 年生のある児童は、手話をテーマに探究を進め、

プロの手話通訳者にインタビューし、情報を聞き取ってから手話で表現するまでの過程について学びました。ま

た、「デフリンピックの卓球観戦の時に、手話で応援したい。」と考え、My 探究で動画撮影に取り組んでいたグ

ループの児童に協力してもらい、手話での応援動画を撮影しました。その動画を学年のみんなに見てもらったそ

うです。当日は、観戦会場で手話を使って、みんなで応援する姿が見られました。 

 My 探究で人権や差別について調べている 5 年生がいました。聞けば「アンネ・フランクの著書から、差別に

ついて考えるようになった。」とのこと。My 探究の取組を生かして、12 月の人権週間に合わせ、全校児童に向

けて、人権の大切さ、差別をしてはいけないことを訴えました。このほかにも、防災、スポーツ、ダンス、建築、

創作活動など、子どもたちの興味は多岐にわたっています。動画で自分の動きを撮影して比べたり、詳しい人に

インタビューしたりするなど、調べ方を工夫することで探究が深まっています。 

 探究の時間に児童がどのような力を発揮しようとしているかを見取り、指導者ではなく「伴走者」として関わ

ることが教師の役割です。今年度はその力量を高めるための研究を重ねてきました。まだ手探りの段階ではあり

ますが、子どもたちの My 探究が実りある学びとなるよう、今後も教職員一同努力してまいります。 

最後に、6 年生の卒業文集から、My 探究について書かれた作文を抜粋して紹介します。 

「5 年・6 年と探究活動を続け、自分の好きなことや興味のあることが増えた。自分で課題を見つけ、その課題

に向かって『なんでも努力してみよう』という気持ちが育ってきた。My 探究を通して、自分の『好き』を追求

することはとても楽しかった。中学生になっても挑戦することや課題解決のために努力する気持ちを大切にし、

興味のあることに積極的に取り組んでいきたい。そして My 探究でつけた力を将来の夢に生かしていきたい。」 

２月 14 日の「My 探究発表会」は、子どもたちがこれまで積み重ねてきた探究の成果やプロセスを発表しま

す。短い時間ではありますが、子どもたちの発表をぜひ温かい目でご覧いただけると幸いです。                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千駄谷だより 
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在籍児童３３４名（１月３０日現在） 

管楽器クラブ お別れコンサート 

3月 4日（水）13時 30分から管楽器クラブのコン

サートを行います。管楽器クラブは運動会やパレー

ドで演奏した曲のほかにも、1年間を通してさまざ

まな曲に取り組んでいます。参観は、管楽器クラブ

保護者のほか、3～6年生は誰でも参観できます（要

申込）。1・2年生は、きょうだいが出演している場

合、保護者と一緒に 

参観できます（要申込）。  

 音楽専科 

２月の生活目標  
「冬を健康にすごそう」 

 2月に入ると立春です。1月も春先を感じるよ

うな暖かい日があり、元気よく外で遊ぶ子供達の姿

が多く見られました。引き続き、寒さに負けず健康

的な体つくりができるよう声をかけていきます。ま

た感染症の注意が依然として呼びかけられていま

す。バランスの良い食事や十分な睡眠をとったり、

こまめな手洗いをしたりすることで感染症のリスク

を大きく下げられます。ご家庭では、健康管理とハ

ンカチチェックのご協力お願いします。 

生活指導部 



 

   

日 曜日 学校行事 

（ ）内は該当学年 
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２
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３
年 

４
年 

５
年 

６
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2/1 日 ＊２月の避難訓練は予告なしで行います               〇 

2 月 あいさつ週間(4)始  5     5     5     6     6     6     〇  

3 火 小学校音楽鑑賞教室(5) 〇 5     6     6     6     6     6     〇  

4 水 (B)  4     4     4     4     4     4       

5 木 社会科見学(4) 新１年生入学説明会 〇 4     4 6  6  6  6  〇  

6 金 安全指導  5     5     6     6     6     6       

7 土           

8 日                〇 

9 月 委員会  5     5     5     5     6     6     〇  

10 火  〇 5     6     6     6     6     6     〇  

11 水 建国記念の日          

12 木  〇 5     5     6  6  6  6  〇  

13 金 My 探究(振り返り)  5     5     6     6     6     6       

14 土 
学校公開 My 探究発表会 移杖式  

あいさつ週間(4)終  3 3 3 3 3 3   

15 日 (B)               〇 

16 月 クラブ（３年クラブ見学）  5     5     6 6     6     6     〇  

17 火  〇 5     6     6     6     6     6     〇  

18 水 (B)  4     4     4     4     4     4       

19 木 個人面談① お別れスポーツ大会(56) 〇 5     5     5  5 5 5 〇  

20 金 My 探究(１年間のまとめ)  5     5     6     6     6     6       

21 土          〇 

22 日 (B)                

23 月 天皇誕生日  5     5     5     6     6     6       

24 火 個人面談② かやのみ班活動 〇 5     5 5 5 5 5 〇  

25 水 (B) 薬物乱用防止教室(6)  4     4     4     4     4     4       

26 木 個人面談③ 〇 5     5     5 5 5 5 〇  

27 金 個人面談④ シブヤ未来科発表(4)  5     5     5 5 5 5   

28 土           

２月行事予定 

〈授業時数〉数字は各学年が何時間授業かを表します。 
〈下校時刻〉４時間 13:10 ５時間 14:10 ６時間 15:00 

※B時程４時間 13:00 

都 SC：都スクールカウンセラー勤務日 

   火曜日（9:00～16:00） 

区 SC：区スクールカウンセラー勤務日 

    木曜日（9:00～15:45） 

校庭開放：13:30～16:30 

◆2月の校庭開放      １（日）  

８（日） 

１５（日）   

２１（土） 

 冬季の体育の授業時における服装について（追加） 
 

・手袋は運動の特性上、問題がなければ着用してもよいこととします。 
（運動に適したもの、記名してください。） 



１年生 

学習予定 お知らせ 

国語 
どうぶつの赤ちゃん ことばあそびをつくろう これは、なんでしょう 

ずうっとずっと、大すきだよ など 
〇材料準備のお願い 

 ２月４日の図工で「ふわっふわっゴー」を

します。スチレン容器を２つぐらい持たせて

ください。 

〇漢字練習の宿題について 

 新出漢字の学習が終わり、２月からは漢字

テスト行います。漢字ドリルを見て漢字練習 

をする宿題を今後出します。練習の仕方は、

子供たちに指導しました。 

〇年長さんとの交流 

 ２月 12 日（木）の３校時に、来年度入学

する年長さんと交流をします。どんなことを

教えてあげたいか、今後子供たちと相談しま

す。 

算数 
大きいかずをかぞえよう なんじなんぷん 

たすのかなひくのかな 

生活 きせつとなかよしふゆ もうすぐ二年生 年長さんとのこうりゅう 

音楽 がっきとなかよくなろう など 

図工 ふわっふわっゴー えのぐをつかって ６年生へのプレゼント 

体育 
ボール投げゲーム 跳び箱遊び 多様な動きをつくる遊び（短縄） 

など 

道徳 善悪の判断、自律、自由と責任 友情、信頼  親切、思いやり など 

外国語活動 snack  food   zoo animal 

２年生 

学習予定 お知らせ 

国語 
ロボット ようすをあらわすことば 見たこと、かんじたこと カンジ

ーはかせの大はつめい すてきなところをつたえよう スーホの白い馬 

○２月５日（木）の下校時刻について 

  新一年生入学説明会のため、４時間授業（給食

あり）となります。下校は１３：１０頃です。 

○生活科「あしたへつなぐ自分たんけん」 

  自分の成長を振り返る学習を行います。お家

の方に、子供たちから乳幼児期の様子について

インタビューをすることがあるかもしれませ

ん。できるようになったことや、お家の人がお子

さんの成長でうれしかったことなどをお話して

くださると、子供たちも自分の成長をより実感

することができます。ご協力よろしくお願いい

たします。 

○リコーダーの注文について 

   ３年生の音楽の時間から、ソプラノリコーダー

を使用します。後日、申込書を配布しますので、

ご希望の方はお申し込みください。なお、リコー

ダーの配布は、児童が３年生に進級してからにな

ります。 

算数 長さ（２） しりょうのせいり はこの形 

生活 作ってためして あしたへつなぐ自分たんけん 

音楽 みんなであわせて楽しもう 

図工 かさねて すかして 

体育 
多様な動きを作る運動遊び（短縄）ボールけりゲーム  

跳び箱遊び 

道徳 礼儀 感動、畏敬の念 親切、思いやり 

外国語活動 大きさ、色、おもちゃの言い方 

３年生 

学習予定 お知らせ 

国語 
つ た わ る 言 葉 で 表 そ う  四 ま い の 絵 を つ か っ て  た か ら 島 の ぼ

う け ん  お 気 に 入 り の 場 所 、 教 え ま す  書 写  

○クラブ活動見学 

  来年度からクラブ活動が始まります。そのた

め、１６日（月）の６時間目に、クラブ活動見

学を行います。その日は６時間授業となります

ので、下校は 15 時 ０0 分頃になります。ご

承知おきください。ちなみに今年度のクラブ活

動は、ボール運動（校庭）、室内運動（体育

館）、手芸、囲碁将棋、昔遊び、タブレット、

実験、アートの８クラブになっています。 

〇管楽器クラブ 

  ４年生から管楽器クラブに入ることができま

す。これは希望者が入るもので、毎週火・木曜日

の７：４５～８：１５の朝練習に参加できること

が条件です。クラブに入るとトランペットやト

ロンボーンなどの金管楽器を練習し、運動会や

パレード、移杖式でその楽器を担当します。あら

ためて募集 のお知らせが配られるので、入りた

い人は申し込みをしてください。興味がある人

は３月４日（水） の放課後に管楽器クラブのお

別れコンサートがあるので、ぜひ聴きにいきま

しょう。 

社会 渋谷区のうつりかわり  

算数 
重さ  ふりかえろう  つなげよう  

□を使った式    

理科 音のせいしつ  ものと重さ  

音楽 いろいろな音のひびきに親しもう 

図工 うつしてふえるよ  

体育 ゴール型ゲーム サッカー系 跳び箱運動 

道徳 
国 際 理 解 、 国 際 親 善  公 正 、 公 平 、 社 会 正 義  

善 悪 の 判 断 、 自 律 、 自 由 と 責 任  

シブヤ未来科 私たちの町渋谷かがやかせ隊 My 探究 

外国語活動 Unit９ Who are you? きみはだれ？ 

各学年の学習予定とお知らせ（令和８年 2 月） 



４年生 

学習予定 お知らせ 

国語 
風船でうちゅうへ つながりに気をつけよう 心が動いたことを言
葉に 書写 

〇管楽器クラブについて 

４年生から始まった管楽器クラブですが、５年生に

進級するタイミングで、新メンバーを募集します。音

楽の時間でも、子供たちに声をかけます。ぜひ、ご家

庭でもお子様と一緒に、ご検討ください。 

〇移杖式について 

  ４年生も式に参加します。詳細は配布された資料を

ご覧ください。 

〇社会科見学について 

  ２月５日(木)に社会科見学があります。先日お知ら

せした入館料のご準備をお願いします。また、しおり

を配布していますのでどうぞご覧ください。 

〇図工作品の持ち帰る袋を 

図工で作成した作品を持ち帰るために、大きなバッ

グを持たせてくださいますようお願いいたします。 

〇シブヤ未来科発表について 

これまでに学習した「千駄ケ谷の伝統文化」を２月

２７日（金）４時間目(11:25～12:10)に３年生に向

けて発表します。保護者の皆様もご参観できますの

で、体育館に集合してください。 

社会 東京都の特色ある地域の様子 

算数 直方体と立方体 ともなって変わる量 

理科 水のすがた 

音楽 いろいろな音のひびきを楽しもう 

図工 木々をみつめて 

体育 小型ハードル走 跳び箱運動 ゴール型ゲーム 

道徳 
個性の伸長 国際理解、国際親善 生命の尊さ 家族愛、家庭生活

の充実 

シブヤ未来科 My 探究 千駄ヶ谷の伝統文化プロジェクト 

外国語活動 This is my day. ～ぼく・わたしの一日～ 

５年生 

学習予定 お知らせ 

国語 複合語 言葉を使い分けよう もう一つの物語 「子ども未来科」で何をする 〇音楽鑑賞教室 

２月３日（火）午前中に音楽鑑賞教室がありま

す。場所は、LINE CUBE SHIBUYA です。徒歩で向

かいますので、温かい服装で登校させてくださ

い。 

〇明星食品 出前授業について 

２月１２日（木）カップラーメンのデザイン発

表会を行います。果たして、優秀賞は誰が勝ち

取るのでしょうか。楽しみですね。 

〇移杖式 

管楽器や鼓笛隊を引っ張ってきてくれた６年生

から５年生へ、楽器だけでなく伝統を引き継ぐ

大切な日となります。式の最中では、「白の襟付

きシャツ、ベスト、チェックのズボン・スカー

ト・黒のソックス」を着用します。 

社会 わたしたちの生活と環境 自然災害を防ぐ 

算数 立体 データの活用 

理科 電流と電磁石 

音楽 思いを表現に生かそう 

図工 Canva でつくろう「自分ポスター」 

家庭科 暖かく快適に過ごす着方・住まい方 

体育 ボール運動（ゴール型） 体つくり運動 ハードル走 

道徳 友情、信頼 よりよい学校生活、集団生活の充実 相互理解、寛容 等 

シブヤ未来科 つながる食と未来 My 探究  

外国語 Unit８ Who is your hero？ 

６年生 

学習予定 お知らせ 

国語 大切にしたい言葉 今、私は、ぼくは 〇鼓笛隊の衣装について 

管楽器クラブの児童以外は 2 月に行われる

移杖式が最後となります。管楽器クラブの児

童は 3 月に行われますお別れコンサートで

も着用します。 

〇アーティスト訪問授業について 

2 月 6 日（金）に図工の学習において、アー

ティストの方をゲストティーチャーとして

お迎えし、特別授業を行います。 

 当日は絵の具を使ったダイナミックな表現

活動を予定しているため、必ず、汚れてもよ

い服装のご準備をお願いいたします。また、

下校時刻が 15:00 頃となります。いつもと

異なる下校時刻となりますので、ご確認をお

願いいたします。 

社会 長く続いた戦争と人々のくらし 世界の中の日本 

算数 データの活用 算数で見つけた見方・考え方 

理科 発電と電気の利用 

音楽 音楽で思いを伝えよう 

図工 アーティスト訪問 「春」を描く 

家庭科 持続可能な社会を生きる 

体育 フラッグフットボール 跳び箱運動 病気の予防 

道徳 よりよい学校生活、感謝、規則の尊重 

シブヤ未来科 Action!地域のために My 探究 

外国語 Unit8 My future, My Dream 

 


