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～夏休み明けからまた頑張ろう！～ 
夏休みが明け、学校生活が始まります。6年生の 9月から 12月までは、時の流れの早さに驚

きつつも、やるべきことが多い時期となります。忙しさに流されることなく、１つ１つの学習や

行事を大切に、小学校生活最後の時間が一人一人にとって有意義なものなるよう準備をしていき

たいと思っております。 

 

健康リズムチェック表について 

 ９月４日（木）に健康リズムチェック表を配布します。９月４日（木）から９月１０日（水）ま

で取り組んでいただき、１１日（木）に提出となります。 

 

 

マイ探究の展示について 

９月８日（月）から９月１３日（土）まで校内で展示を行います。保護者の参観は１３日

（土）の学校公開日となっています。詳しくは今後、H&Sで配信されますのでお待ちください。 

 

 

振替休日について 

９月２２日（月）は土曜授業日の振替のためお休みとなります。ご確認ください。 

陸上記録会の種目決めや練習について 

 
陸上記録会の種目決めが９月２日（火）から始まります。その後体育の時間に練習を行いま

す。水筒（中身を多めにしたもの）と汗拭きタオルを持たせてください。陸上記録会当日の流れ

などについては、今後、H&Sで配信いたします。 

また、種目は走り幅跳び、走り高跳び、１００ｍ走、５０ｍハードル走、 

持久走（女子８００ｍ、男子１０００ｍ）、この他に代表リレーがあります。 


