
令和７年度 第1学年

合計
時数

標準
時数

はるが　きた 2 こえに　だして　よもう 1 わけを　はなそう 3 はをへを　つかおう 4 こえを　あわせて　よもう 2 くじらぐも 9 じどう車くらべ 8 たぬきの糸車 9 なりきって　よもう 2 わらしべちょうじゃ 1 にて　いる　かん字 3

おはなし　ききたいな 2 よく　きいて、はなそう 2 おばさんと　おばあさん 3 すきな　こと　なあに 7 みんなに　しらせよう 2 まちがいを　なおそう 2 じどう車ずかんを　つくろう 5 日づけと　よう日 3 くわしく　きこう 3 かたかなの　かたち 3 いい　こと　いっぱい、一年生 11

なんて　いおうかな 2 ことばを　さがそう 2 あいうえおで　あそぼう 3 おむすび　ころりん 6 ことばを　みつけよう 6 しらせたいな、見せたいな 11 かたかなを　かこう 2 てがみで　しらせよう 6 ことばで　あそぼう 2 ことばあそびを　つくろう 6

かく　こと　たのしいな 2 はなの　みち 7 おもちやと　おもちゃ 3 こんな　ことが　あったよ 7 やくそく 9 かん字の　はなし 6 どんな　おはなしが　できるかな 6 むかしばなしを　よもう／おかゆの　おなべ 9 どうぶつの　赤ちゃん 11 これは、なんでしょう 6

どうぞ　よろしく 3 としょかんへ　いこう 2 つぼみ 9 としょかんと　なかよし 2 かたかなを　みつけよう 4 ことばを　たのしもう 3 ものの　名まえ 6 ずうっと、ずっと、大すきだよ 9

こんな　もの　みつけたよ 3 かきと　かぎ 3 おもちやと　おもちゃ 3 うみの　かくれんぼ 9

うたに　あわせて　あいうえお 2 ぶんを　つくろう 4 おおきく　なった 4 かずと　かんじ 4

ねこと　ねっこ 3 おおきな　かぶ 7

じぶんの　なまえを　かこう／しょしゃ　たいそう 1 「とめ」と　「はらい」 2 「まがり」と「おれ」 2 ことば 1 にて　いる　ひらがな 1 かたかなの　かきかた 2 「とめ」「はね」「はらい」 2 にて　いる　かん字と　かたかな/字の　かたち 2 かきぞめ/一年生の　まとめ 5

じを　かく　しせい／えんぴつの　もちかた／ての　うごかしかた 1 「はね」/かきじゅん 2 「むすび」/じの　かたち 2 すきな　もの，なあに　＜こくご＞ 1 ひらがな　あつまれ 1 かたかな　あつまれ 1 「おれ」「まがり」「そり」 2 かん字　しらべたい 0 空に　大きく　かこう 0

かきじゅん 2

入門期 2 2. いくつと いくつ 5 5. のこりは いくつ  ちがいは いくつ 15 さんすうを　つかって 1 7. 10より おおきい かずを かぞえよう 7 9.かたちあそび 6 12. ひきざん 12 13. くらべてみよう 8 14.かたちを　つくろう 4 16. なんじなんぷん 3 18.かずしらべ 1

1. 10までの かず 11 3. なんばんめかな 3 6. いくつ あるかな 1 8. なんじ なんじはん 2 10. たしたり ひいたり してみよう 3 さんすうを　つかって 1 15.大きい　かずを　かぞえよう 12 17. たすのかな ひくのかな ずに かいて かんがえよう 6 19.１年の まとめを しよう 4

4.あわせていくつ　ふえるといくつ 16 11. たしざん 10 ふりかえろう つなげよう 1 プログラミングのプ 1

さんすうを　つかって 1

きょうから　１ねんせい 4 もっと　たんけんしてみよう 6 まいにち　せわを　しよう 2 なつを　かんじよう 5 生きものを　さがそう 3 あきを　見つけに　いこう 3 あきの　たのしさを　つたえよう 2 いえの　しごとに　ちょうせんしよう2 ふゆを　見つけに　いこう 3 あたらしい 1年生を　むかえよう 7 なにを　かんじたかな 4

がっこうを　たんけんしよう 4 げんきに　すごそう 2 せわを　つづけよう 2 にゅうがくしてからを　ふりかえろう 1 もっと　なかよく　なりたいね 7 生きものの　わくわく　クイズ 1 みんなで　あきを　たのしもう 3 かぞくにこにこ　大さくせんを　しよう 4 生きものの　わくわくクイズ 2 １年かんを　おもい出そう 3

じぶんたちで　あいに　いこう 4 たねを　まこう 2 はるを　みつけに　いこう 3 なつやすみを　げんきに　すごそう 1 見つけた　あきで　あそぼう 2 みんなの　１日を　きいて　みよう 3 ふゆ休みを　げん気に　すごそう 1 かぜと　あそぼう 4

まいにち　みよう 1 いきものの　わくわく　くいず 2 見つけた　あきで　つくろう 3 ゆきや　こおりで　あそぼう 3

たねとりを　しよう 3

うたって おどって なかよく なろう 4 はくをかんじとろう 6 はくに のって リズムを うとう 8 ◎うみ（共通教材） 1 どれみと なかよく なろう 8 せんりつで よびかけあおう 6 ようすを おもいうかべよう 4 ようすを おもいうかべよう 4 にほんの うたを たのしもう 6 みんなで あわせて たのしもう 6 みんなで あわせて たのしもう 4

はくを かんじとろう 2 みの まわりの おとに みみを すまそう 3 がっきと なかよく なろう 2 がっきと なかよく なろう 4 ◎ひらいたひらいた（共通教材） （入学式合奏・歌） （入学式合奏・歌）

校歌　 国歌　君が代

季節の歌　こいのぼり ◎かたつむり（共通教材） 季節の歌　たなばたさま ◎ひのまる（共通教材） 季節の歌　お正月 季節の歌　うれしいひな祭り

すきなもの　いっぱい 2 ならべて　みつけて 2 すきなもの　いろいろあるね 2 いろんな　ともだち　はなしだす 2 すいすい　ぐるーり 2 だいすき！わくわくペーパー 2 スタンプ　ぺったん 2 おしらせします！　にっこりニュース 4 ふわっ　ふわっ　ゴー 2 できたらいいな　こんなこと 4 ようこそ　あたらしい　１ねんせい 6

ねんどと　なかよし 2 チョッキン　パッで　かざろう 4 うきうきボックス 4 つくって　へんしん 4 ふわっと　ぎゅっと　おはながみのえ 4 ひかりの　くにの　なかまたち 4 くしゃくしゃ　だいへんしん 4 はこと　はこを　くみあわせて 4

おしえて　みんなの　すきなもの 2 さわって　かくの　きもちいい！ 2 こすりだしから　うまれたよ 2 あそぼうよ，パクパクさん 2

6 表現・リズム遊び 9 ボール投げ遊び 2 3 鬼遊び 5 鬼遊び 3 固定施設、鉄棒遊び 4 ボール投げゲーム 6 4 リレー遊び 2 ボール蹴りゲーム 5

固定施設、鉄棒遊び 8 多様な動きを作る運動遊び 3 多様な動きを作る運動遊び 3 ボール投げゲーム 3 マットを使った運動遊び 2 ボール蹴りゲーム 3

4 3 もぐる・浮く運動遊び 2 もぐる・浮くの運動遊び 4 マットを使った運動遊び 2 マットを使った運動遊び 3 跳の運動遊び 5 3 3

・なわとび 2

Introduction 1 Introduction 2 Colors & Shapes 2 Colors & Shapes 1 Farm Animals 3 Review 1 Halloween 2 Fruit & Snacks 1 Fruit & Snacks 2 Shopping 2 Shopping 1

あいさつ 教室英語　１から１０までの数 色や形 色や形 農場の動物 Halloween 1 Trick or treat! 食事やおやつ Yes,please 店の名前、商品 One…please.

My neme is… 動物の鳴き声 I am a… 果物 No,Thank you Excuse me. Here you are

One…please. Thank you.  You're welcome

1  あかるい　あいさつ 1 3  かぼちゃの　つる 1 6  すみれと　あり 1 10  げんきでね、あげはくん 1 12  ぼくの　こと　きみの　こと 1 16  はちさんの　バッジ 1 20  ノンノン　だいじょうぶ 1 24  はしの　うえの　おおかみ 1 27  ともやさんの　字 1 30  ないちゃった 1 33  二わの　小鳥 1

2  はりきり　いちねんせい 1 4  ぼくは、きゅうしょくとうばん 1 7　めだかの　めぐ 1 11  おかしく　ないかな 1 13  だれも　見て　いない 1 17  金の　おの　ぎんの　おの 1 21  大あわての　トラッピー 1 25  七つぼし 1 28  サバンナの　子ども 1 31  ハムスターの　赤ちゃん 1 34  大すきだから 1

5  おかしで　みんなを　しあわせに 1 8  みらいが　かいた　え 1 14  はやとの　ゴール 1 18  となりの　ジェニーちゃん 1 22  くりのみ 1 26  お正月 1 29  学校の　かえりみち 1 32  どうして　やめないと　いけないの 1

9  みんな　あかちゃんだったよ 1 15  じゃんけんぽん 1 19  さるきちの　いたずら 1 23  ぽっかぽか 1

笹塚小大好き 1 楽しい運動会にしよう 1 朝の会や帰りの会を楽しくしよう 1 楽しく本を読もう 1 夏休みの思い出を発表しよう 1 係・当番を振り返ろう 1 楽しい係を決めよう 1 学級集会をしよう 2 楽しい冬休み 1 よりよい学級にしよう 1 6年生に感謝の気持ちを伝えよう 2 もうすぐ２年生 2

１年生になって 1 係・当番活動をしよう 1 雨の日を楽しく過ごそう 1 もうすぐ夏休み 1 1 楽しい生活科見学にしよう 1 うがいで風邪予防 1 好き嫌いなく 1 ささっ子ラリーを成功させよう 1 楽しい春休み 1

安全な登下校 1 ささっ子班を始めよう 1 歯を磨こう 1 後期のめあてをもとう 1 みんななかよく 1 新一年生を迎える準備をしよう 2

楽しい給食 1 プールのきまり 1

道徳 34 34

学級活動 34 34

外国語 20 20

書写 30

図工 68 68

生活 102 102

音楽 68 68

走・跳の運動遊び
・走の運動遊び

体つくり運動遊び
・体ほぐしの運動

国語 276

算数 136 136

306

月 4月 5月 6月 7月 2月 3月8月 9月 10月 11月 12月 1月

年間計画表

教育目標

　互いの違いを認め　高め合う子
　主体的に学び　創造する子
　心身をきたえ　たくましい子

1年生の教育目標

◎ともだちと　なかよくしましょう
〇すすんでべんきょうして　できることをふやしましょう
〇さいごまで　やりぬきましょう

体つくり運動遊び
・多様な動きを作る運動遊
び

体育 102 102体つくり運動遊び
・多様な動きを作る運動遊
び

体つくり運動遊び
・多様な動きを作る運動遊
び

走・跳の運動遊び
・リレー遊び

機械、器具を使った運動遊
び
・跳び箱を使った運動遊び

機械、器具を使った運動遊
び
・跳び箱を使った運動遊び


