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あけましておめでとうございます。2025年が始まりました。今年 1年も元気に過ごせるよ

う、基本的な生活習慣を大切にしてください。 

また、この冬はインフルエンザの感染拡大が報道されています。特徴としては「胃腸症状が出や

すい」「大人から感染する」ことが多いのが特徴です。笹塚小では 12月までは罹患者は少なかっ

たものの、今後増加することが懸念されます。感染症を予防するためにこれからも気を抜かずに基

本的な手洗い、換気をこまめにする等を欠かさずに続けていきましょう。※インフルエンザに感染

した場合、「出席停止解除届」（ダウンロードして印刷）が必要です。解除後登校する際にお持ちく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

友達のことや勉強のことなど、心配なことや悩み事はだれ
でももっていると思います。もし自分で解決できなけれ
ば、担任やスクールカウンセラーや保健室など、話を聞く
ことができます。いつでもどうぞ！ 

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/weblog/files/1310241/doc/29657/178917.pdf

