
令和８年度  上原小学校のみんなが安心して安全にすごせるようにみんなでよりよいきまりについてかんがえていきましょう。 

 
 

 

 

１．学習のきまり 

1 
発言
は つ げ ん

 〇指名
し め い

されたら、「はい。」とはっきり返事
へ ん じ

をして、立
た

ちましょう。 

2 
聞
き

き方
かた

 
〇先生

せ ん せ い

や友達
と も だ ち

の話
はなし

は、聞
き

いている人
ひ と

の方
ほ う

へ体
からだ

を向
む

けて、最後
さ い ご

まで話
はなし

をせずに聞
き

きましょう。 

3 

持
も

ち物
も の

 

〇学習
が く し ゅ う

に必要
ひ つ よ う

なものだけを持
も

ってきます。 

〇文房具
ぶ ん ぼ う ぐ

はシンプルなものにしましょう。 

〇持
も

ち物
も の

には全
すべ

て名前
な ま え

を書
か

きます。 

〇学校
が っ こ う

に必要
ひつ よ う

のない物
も の

は持
も

ってこない、身
み

に付けない
つ    

ようにしましょう。 

4 
家庭
か て い

学習
がくしゅう

 〇時間
じ か ん

の目安
め や す

は、『１０分×学年
が くねん

』です。 

5 
運動
う ん ど う

 〇体育
たいい く

などの運動
う ん ど う

する学習
がくしゅう

では体育
たいい く

着
ぎ

に着替
き が

えましょう。 

２．生活のきまり 

1 あいさつ あかるく 元気
げ ん き

に いつでも どこでも だれにでも さきに つづけよう 

2 
 

登校
と う こ う

 

下校
げ こ う

 

○通学
つ う が く

路
ろ

を通りましょう
とお        

。（上原仲
う え はらなか

通り
ど お  

は、三丁目側
さ ん ち ょ う めがわ

を通りましょう
とお        

。） 

○学校
が っ こ う

の行
い

き帰
かえ

りには、校帽
こ う ぼ う

をかぶりましょう。 

○登校
と う こ う

・下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守り
ま も  

、遅刻
ち こ く

はしません。 

〇遅
お く

れてくる時
と き

は必
かなら

ずお家
う ち

の人と一緒
い っ し ょ

に教室
きょうしつ

まで行
い

きましょう。また、早
はや

く帰
かえ

る時
と き

も同
おな

じようにお家の人と一緒に帰りましょう。 

〇忘れ物
わす   もの

をしても登校中
と う こ う ち ゅ う

は、取り
と  

に帰り
かえ  

ません。 

〇忘れ物
わす   もの

を取り
と  

に来る
く  

ときは、職員室
しょ くいんしつ

の先生
せんせい

の許可
き ょ か

をもらいましょう。 

3 上履
う わ ば

き 

靴箱
く つ ば こ

 

〇上履
う わ ば

きの前側
まえがわ

と、かかと側
がわ

に、濃く
こ

はっきり名前
な ま え

を書きます
か   

。 

〇上履
う わ ば

きは週末
しゅうまつ

に持ち帰り
も   か え  

、週
しゅう

の始め
は じ  

に持って
も  

きましょう。 

4 
正しい
た だ    

 〇場
ば

に応じた
お う   

言葉遣
こ と ば づ か

いをしましょう。 

言葉遣い
こ と ば づ か   

 〇目上
め う え

の人
ひ と

にていねいな話し方
はな  かた

をしましょう。 

5 

教室
きょうしつ

 

移動
い ど う

 

〇教室
きょうしつ

を移動
い ど う

するときは、静か
し ず   

に右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。 

〇特別
と く べ つ

教室
きょうしつ

に移動
い ど う

するときは、防災
ぼ う さ い

頭巾
ず き ん

を持
も

っていきましょう。 

〇授業中
じゅぎょうちゅう

、教室
きょうしつ

から勝手
か っ て

に出
で

てはいけません。何
なに

かある時
と き

は必
かなら

ず 

先生
せんせい

に伝
つた

えましょう。 

6 

休み
や す  

 

時間
じ か ん

 

〇雨
あめ

の日
ひ

は、教室
きょうしつ

で安全
あんぜん

に過
す

ごしましょう。 

〇休み
やす   

時間
じ か ん

のうちにトイレや水
みず

飲み
の  

は済
す

ませておきましょう。 

〇他
ほか

の教室
きょうしつ

には、ことわってから入
はい

りましょう。 

7 

遊び
あそ   

の 

きまり 

〇休み
やす   

時間
じ か ん

には、ボールを蹴
け

らずに遊
あそ

びましょう。 

〇校庭
こ う て い

の保健室前
ほ け ん し つ ま え

や一年生
いちねんせい

の教室前
きょうしつまえ

の通路
つ う ろ

では遊
あそ

場ないようにしま 

しょう。 

〇投
と う

的板
てきばん

裏
う ら

、飼育
し い く

小屋
ご や

付近
ふ き ん

、校舎
こ う し ゃ

の裏
う ら

やプールの方
ほ う

に行
い

かないよう 

に気
き

をつけましょう。 

〇ふれあい広場
ひ ろ ば

では、ボールあそび、おにごっこなどの遊
あそ

びはしません。 

8 保健室
ほ け ん し つ

 

の利用
り よ う

 

〇けがをしたときや具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなったときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えてから行
い

きましょう。保健室
ほ け ん し つ

から戻ったら
も ど     

、担任
たんにん

の先生
せんせい

に報告
ほ う こ く

しましょう。 

３．給食のきまり 

1 持
も

ち物
も の

 〇給食
きゅうしょく

の時
と き

は、ランチョンマットを持
も

って来
き

て机
つくえ

の上
う え

にしきましょう。 

2 準備
じ ゅ ん び

 〇石けん
せ っ    

で手
て

を洗って
あ ら    

、静か
し ず   

に席
せき

で待
ま

ちましょう。 

3 

配ぜん
はい     

 

食事中
し ょ く じ ち ゅ う

 

〇給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

は必ず
かなら  

、マスク、白衣
は く い

、帽子
ぼ う し

を身
み

に付
つ

けます。 

〇マナーを守って
ま も   

、おいしく食
た

べましょう。 

〇落
お

ち着
つ

いて配膳
はいぜん

、食事
し ょ く じ

、片付
か た づ

けをしましょう。 

4 その他
た

 〇給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

は、白衣
は く い

、帽子
ぼ う し

を週末
しゅうまつ

に持
も

ち帰
かえ

って洗濯
せんた く

しましょう。 

 
 

 

 
 

上原スタンダード 

【保護者の方へ】 欠席・遅刻・早退・見学について 
〇欠席・遅刻・早退の場合は、Home＆Schoolで８：２５までに連絡をしてください。 
（登校時刻は８：１０～１５です。８：２０から出席確認を行います。８：２５以降は遅刻となります。） 

〇遅刻・早退の場合は、必ず保護者の方が教室まで送り迎えをしてください。 

〇体育を見学する場合は、連絡帳にて見学理由などをお知らせください。 


