
時程 火 水【B時程】 木 金

登校

学級の時間

中休み 休み時間 10:05～10:15

10:20～10:40

昼休み 下校 12:50

クラブ 掃除 上原Tタイム 簡単掃除　5分

5校時 13:05~13:20 13:05~13:20 下校　13:15

13:05～13:50

クラブ

5時間授業

14:05

６時間授業

15:10

令和８年度　週時程

【C時程】

朝の時間

8:10～8:15 8:10～8:15

月

渋谷区立上原小学校

下校時刻

５校時

６校時

朝の時間（8:25健康観察） 朝の時間（8:25健康観察）

14:05～15:05

11:20～12:05 11:20～12:05

11:30～12:15

12:05～12:50 12:05～12:50

３校時

４校時

給食

8:45～9:30

9:35～10:20

11:50～12:35

４時間授業　13:20

５時間授業　14:20

６時間授業　15:10

５時間授業　14:20

６時間授業　15:10

14:10～14:55

14:10～14:55

※委員会のとき：帰りの会後

14:25～15:05

13:20～14:05

60分授業（上原タイム＋5時間目）

12:50～13:05 12:50～13:05

給食

12:15～13:00

13:05～14:05

上原タイム（13:05~13:20）

5時間目（13:20～14:05)

8:30～9:15 

10:15～11:00

11:05～11:50

10:30～11:15

1校時

2校時

3校時

４校時

9:20～10:05

１校時

２校時

8:35～9:20

10:10～10:30

9:25～10:10

8:35～9:20

9:25～10:10

10:10～10:30

10:30～11:15

全校朝会・集会

8:25～8:40

10:40～11:25

掃除

上原

タイム


