
 

 

 

 

 

運動会 ～子どもたちが学んだこと～ 

校長 山本 浩司 

  ゴールデンウィークが明けると、運動会の練習が本格的に始まりました。 

６年生の表現運動の取組では、一人一人が挑戦する技を考え練習を進めていました。ある女子児童は、ペアで逆立

ちに挑戦していました。一人の児童はこれまで成功したことがないようです。手をついて何回も地面を蹴り上げ、相手

はその足をつかんで何とか持ち上げようとしますが、成功には至りません。しばらく見ていると少しずつ足が高く上がっ

ていくのが分かりました。あともう少しと思って見ていると、その瞬間、逆立ちは成功しました。児童は大喜び。そして、足

を支えていた児童が、その児童以上に大喜びしていたのがとても印象的でした。 

また、練習の方法にも様々な工夫がありました。ある学年は、自分たちの踊りを動画に収め、タブレットの画面を食

い入るように見つめながら、どう改善するか話し合っていました。ある学年は、児童がホワイトボードを使いながら、動

き方について活発にアイデアを出し合い、全体の流れを確認していました。実行委員の児童が校庭での全体の演技を

見て、改善のポイントを全体に伝えている学年もありました。ある学年は、グループごとに、最後の決めポーズをどうす

るか楽しそうに話し合っていました。 

運動会の練習、特に表現運動の取組では、こうした個々の取組と全体での取組を、教師の指示ではなく、児童自身

が主体的に考えて進めていく場面が多くありました。 

 

そのような準備を経て迎えた２４日の本番。スローガンの発表があり、３年生代表が、はじめの言葉の中で、運動会

にかける意気込みを力強く語りました。表現運動は、各学年の創意工夫を凝らした演技に、大きな拍手が送られまし

た。団体競技では、会場を盛り上げる応援団と一緒に、多くの児童が大きな声援を送っていました。短距離走は、一人

一人がひたむきに全力で走っており、その姿には胸を打つものがありました。高学年リレーでは、サニブラウン選手と

橋岡選手からいただいたバトンを見事につなぎ、力強い走りを見せました。 

こうした各学年の取組やその良さを、６年生が終わりの言葉の中でていねいに紹介し、各学年の児童はその言葉を

よく聞いていました。この場面もとても素晴らしかったです。 

運動会を通して、児童一人一人の成長とともに、集団としての力が大きく高まったことは間違いありません。運動会

後、各学年で、一人一人が運動会の振り返りを行います。運動会を通して自分が学んだことを整理し、次の活動につ

なげていけるようにしていきます。 

 最後になりましたが、運動会の開催に当たっては、保護者・地域の方々に、たくさんのご協力と温かい応援をいただ

きました。心より御礼申し上げます。お気付きの点もあったかと思います。今後の活動の充実に向けて、ご感想、ご意見

をお寄せいただければと存じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

幡代だより 
【教育目標】自分もまわりも大切にする子ども/めあてをもって自ら学び続ける子ども/心身ともにたくましい子ども 

渋谷区立幡代小学校 

学校だより 6月号 第 3号 

校長 山本 浩司 

令和７年 5月３０日（金） 

探究ゼミ・委員会について 
特別活動部主任 

 今年度の探究ゼミと委員会活動がスタートしました。探究ゼミは、昨年度からシブヤ未来科の学習の一環として
新しく始まりました。クラブ活動に代わり、好きなことや興味のあることが同じ３～6年生の子供たちと教員が集まり、
自分たちで活動内容を考えて総合的な学習を進めていきます。アンケートにより、今年度は１４のゼミが設立されまし
た。各ゼミで、児童が興味・関心のあることを追究し、探究的なプロセス（課題設定、情報収集、整理・分析、まとめ表
現）を繰り返しながら取り組めるようにしていきます。 

 委員会活動は５・６年生が、学校生活がより楽しく充実したものになるように、様々な課題に主体的に取り組んで
いきます。各委員会において、前年度とただ同じことを行うのではなく、学校生活を見直し、必要なこと、やるべきこと
を子供たちが中心となって考え、取り組んでいけるように指導してまいります。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 時程 最終下校時刻 B 時程 最終下校時刻 C時程 最終下校時刻 

４時間授業の日 １：３０ 

５時間授業の日 ２：３５ 

６時間授業の日 ３：２５ 

４時間授業の日 １：０５ 

５時間授業の日 ２：１０ 

６時間授業の日 ３：００ 

３時間授業の日 １１：２５ 

４時間授業の日   １：００ 

給食なしの日   １２：１５ 

５時間授業の日  １：５５ 

６時間授業の日  ２：４５ 

※時程は、特別な記載がない場合は A時程です。 ※校外学習のある学年の掃除はありません。 

※各学年の数字は、時数を表します。 ※A・B週は高学年の時間割を示しています。 ６月の行事予定 

まなび～           
まなび～担当 

「まなび～」は、児童の学習意欲の向上や、基礎・基本

の定着を図ることを目的とする渋谷区独自の事業です。

本校においては、毎週火曜日と木曜日の放課後に、第 2 算

数室にて１時間の学習を行います。対象は 4 年生から 6

年生までです。また、指導教科は国語・算数です。 

５月２０日(火)に希望申し込み用紙を配布させていた

だきました。希望者の方のみ、申し込み用紙を担任に提出

の上、６月１０日(火)から初回の「まなび～」に参加する

こととなります。 

東京ベーシックドリル等を活用し、それぞれが自分に

合った学習課題に取り組めるように支援していきます。 

水泳指導について  

水泳担当 

今年度の水泳学習が、６月１６（月）から始まり

ます。夏休みまでに計 6時間行う予定です。水泳

運動は、全身運動で身体の調和的な発達にとて

もよい運動です。水分補給を徹底したり、見学者

は教室で別の課題に取り組んだりするなど、熱中

症対策をしっかりと行います。安全に留意し、一人

一人が明確なめあてをもって、楽しみながら技能

向上を図れるように指導してまいります。 

 

日 曜 時間割 朝 行事 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 日 おとなりサンデー

2 月 全校朝会 委員会活動　１年５時間授業開始（月火木金）４年下水道キャラバン 5 5 5 5 6 6

3 火 体力テスト（始）　２年生６時間授業開始（火曜日） 5 6 6 6 6 6

4 水 C時程 安全指導　下校指導日　歯科検診３年・６－２　　管楽器サークル 4 4 4 4 4 4

5 木 B時程 避難訓練③二次避難 5 5 6 6 6 6

6 金 １年校外学習（新宿中央公園） 5 5 5 6 6 6

7 土

8 日

9 月 全校朝会 ゼミ４ 5 5 6 6 6 6

10 火 ３年校外学習（区内巡り） 5 6 6 6 6 6

11 水 C時程 歯科検診４年・６－３　　管楽器サークル 4 4 4 4 4 4

12 木 B時程 5 5 6 6 6 6

13 金 5 5 5 6 6 6

14 土

15 日

16 月 水泳指導（始）　ゼミ５ 5 5 6 6 6 6

17 火 体力計測一斉計測日 5 6 6 6 6 6

18 水 C時程 歯科検診５年 4 4 4 4 4 4

19 木 午前Ⅽ午後B たてわり班活動　　脊柱側わん検診６年 5 5 6 6 6 6

20 金 児童集会 5 5 5 6 6 6

21 土

22 日

23 月 全校朝会 ゼミ６ 5 5 6 6 6 6

24 火 5 6 6 6 6 6

25 水 C時程 歯科検診１年・６－４  研究授業のため６年４組のみ５時間授業 4 4 4 4 4 4

26 木 B時程 ５・６年宿泊説明会　５年１４：００～　　６年１５：００～ 5 5 6 6 4 5

27 金 体力テスト（終）　 5 5 5 6 6 6

28 土

29 日

30 月 全校朝会 委員会活動　 5 5 5 5 6 6

1 火 ４年校外学習（コスモプラネタリウム渋谷・水の科学館） 5 6 6 6 6 6

2 水 C時程 特支宿泊事前検診 4 4 4 4 4 4

3 木 B時程 小特支連合宿泊　7／３～７／５　　幡代校外学習（代々木ポニー） 5 5 6 6 6 6

4 金 セーフティー教室 5 5 5 6 6 6

5 土 学校公開 学校公開3時間授業（２時間目公開）（３時間目引き取り訓練） 3 3 3 3 3 3

6 日

7 月 　Ｂ 全校朝会 ゼミ７ 5 5 6 6 6 6

A

B

A

B

Ａ


