
 

 

 

～自分の成長を振り返る～ 

副校長 濱田 弘美    
 

秋風が心地よく感じられる季節となりました。朝晩の冷え込みも一層深まり、秋の訪れを実感
しています。 

10 月は、前期の終わりを迎える月です。子供たちはこの半年間、学習面や生活面で多くのこと
を学び、成長してきました。学校では、これまでの取り組みを振り返り、次のステップへと繋げ
るための活動を行っています。 
学校では「マロン」という名前の雄ウサギを飼っています。もう 10 年以上前から本校で飼わ

れているそうです。人間でいえば 90 歳ぐらいになるだろうと、担当している獣医さんから聞き
ました。本校では 2 年生の子供たちが飼育当番として毎日欠かさず餌やりや小屋の掃除を行って
います。初めのうちは、休み時間がつぶれたり、動物の臭いが苦手だったりして気が進まない子
供もいましたが、少しずつ慣れてきて、今では時間内に上手に世話をこなすようになりました。
最近では、自分の当番ではない日でも進んで世話をやりに来てくれる子供が増え、皆で協力し合
う姿が見られるようになりました。この様子を見て、子供たちの大きな成長を感じ、大変嬉しく
思っています。 
どんな子供でも、少しずつ必ず成長しています。周りの大人がその成長を認め、褒めること

で、子供たちに自信がつき、さらに次の成長へと繋がっていきます。前期の終業式には一人一人
に各担任から通知表「はげみ」が渡されます。御家庭でも、子供たちの小さな成長を見逃さず、
一緒に喜び、褒めてあげてください。その積み重ねが、子供たちにとって大きな励みとなり、自
信を持って次のステージに挑む力となります。ぜひ御家庭でも、お子さまと一緒にこの半年を振
り返り、頑張ったことや成長したことを話し合ってください。 
 
後期も引き続き、子供たちの成長を温かく見守り、サポートして

くださいますようお願い申し上げます。寒暖差が大きくなる時期で
もありますので、体調管理も十分にご留意してお過ごしください。 
 

 
 

４年生 那須甲子移動教室 

９月２６日（木）・２７日（金） 
１日目は、国立那須甲子青少年自然の家の敷地内でオリエンテーリン

グをしました。地図を頼りにグループで相談しながらチェックポイントを見つけ
福島県の自然を存分に感じることができました。夜はキャンプファイヤーを楽
しみました。「友情の火」「勇気の火」「希望の火」と４年１組が大切にしたい
炎を囲んで、ナンバーコール、リーダーゲーム、じゃんけん列車、そして最後
には運動会で踊った「よっちょれ」を元気よく踊りました。 
２日目の朝は「なすかしコール隊」の掛け声と共に始まりました。焼き板

体験では、自分たちで焼いた板をていねいに磨き作品つくりを行いました。
移動教室では、自分たちからあいさつをすることを心がけ、友達と協力して
行動する大切さを学ぶことができました。 

学校だより  １０月号 

No.５８１ 
令和６年 ９月 ３０日 

道徳授業地区公開講座 
９月２１日（土） 

２時間目に全学年で道徳の授業を公開し
ました。今回は「挑戦する子」にあわせて内容
項目を選び、授業を行いました。 
３時間目には、小金井市立小金井第二小

学校より板場真理子先生を講師にお迎えし、
「自分の考えに自信をもつ」ことをテーマに御
講演をいただきました。縦割り班でのグループ
活動を中心に、６年生のリードで各班たくさん
の意見が出ました。講演や活動をとおして、
「どんな意見も受け止める」ことを学びました。 
御参加いただいた保護者・地域の皆様、あり
がとうございました。 
 
 

渋谷区立常磐松小学校 Tel ３４０７－３２２５ 

今年度開校９９周年 校訓「健康・勤勉・上品」   学校教育目標「挑戦する子・つながる子・働く子」 

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/tokiwamae


日 曜
朝

の

活

動

時

程
学校行事等 SC １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 平和・国際都市渋谷の日　　　都民の日（学校は休業日）

2 水 B 4 4 4 4 4 4

3 木
記

録
会

激

励
A 保護者会(2・3・5年)　海洋教育（４年５校時）視力(2・5)　ゆずりは指導終 5 5 5 6 5 6

4 金
タ

ブ
A 保護者会(1・4・6年)　色覚検査(4年)　陸上記録会練習終(6年) 5 5 5 5 6 5

5 土

6 日

7 月
朝

会
A 陸上記録会(６年国立) 4 5 5 6 6 6

8 火
音

楽
A ゆずりは指導始 〇 5 5 6 6 6 6

9 水
終

業
B 前期終業式(１校時)　給食終 4 4 4 4 4 4

10 木 秋季休業日始

11 金 秋季休業日終

12 土

13 日

14 月 スポーツの日

15 火
始

業
A 後期始業式　給食始 〇 5 6 6 6 6 6

16 水 B 4 4 4 4 4 4

17 木
報

告
A 縦割り班清掃・班長会(掃除～昼休み) 5 5 6 6 6 6

18 金
学

代
A 安全指導⑥　　ひびけ⑨ 〇 5 5 5 6 6 6

19 土 B 土曜授業日④※公開はありません 4 4 4 4 4 4

20 日 　

21 月
朝

会
A 委員会活動⑥ 4 5 5 5 6 6

22 火
体

育
A 縦割り班交流給食週①　縦割り班清掃始 〇 5 6 6 6 6 6

23 水 B 4 4 4 4 4 4

24 木
集

会
A 避難訓練⑥ 5 5 6 6 6 6

25 金
タ

ブ
A プラネタリウム移動教室(6年)　ひびけ⑩ 〇 5 5 5 6 6 6

26 土

27 日

28 月
朝

会
A ダンス体験（１・２年　１～２校時）クラブ⑦ 4 5 5 6 6 6

29 火
学

習
A 生活科見学(1・2年) 〇 5 6 6 6 6 6

30 水 B 授業研究②(４年５時間授業) 4 4 4 4 4 4

31 木
パ

レ

ー

ド

激

励
A 音楽会特別時間割始　音楽会会場準備(５・６年・清掃～昼)　クラス清掃 5 5 6 6 6 6

A時程の日の下校時刻

４時間：１３：１０  ５時間：１４：３０   ６時間：１５：２０

B時程の日の下校時刻

13:00

１０月の行事予定および下校時刻 　　

※変更がある場合は学年便り、またはHome＆Schoolにてお知らせします。
※◎はスクールカウンセラー来校日です。予約等は学校までご確認ください。

タブ：タブレットタイム

１０月の生活目標

落ち着いて勉強しよう

１０月のすこやか目標

姿勢を正しくしよう

10月は前後期の切り替えの時期となります。学期の切り替えに際し

学校では、児童一人一人が後期の学校生活および学習を、落ち

着いた気持ちで取り組むことができるよう指導を心掛けます。例えば、

椅子の座面から滑り落ちるような格好で座っていたり、足を組んだりし

ながら授業や給食の時間を過ごしている児童を多く見かけます。両

足を床につけ、椅子の奥に腰掛ける「正しい姿勢」の大切さについ

てもう一度振り返り、児童が意識できるように、改めて声掛けをしてい

きます。

また前期の始めに比べ、持ち物への記名や筆箱の中身など、お

子様に気の緩みが生まれる頃かと思います。お手数ではありますが、

御家庭でも後期の始めという機会を生かし、お子様の身の回りの見

守りをよろしくお願いいたします。

特別支援教室「ゆずりは」

◆ビジョントレーニング◆
視力が良くても見えにくいことが原因で、読み書きや運動、生活面に困難さが生じ

ることがあります。次の簡単なチェックテストで確認できますので、やってみてください。

チェックした数が多ければ多いほど、視覚機能に課題があることになります。
視覚認知のチェックリスト

□見なさいという指示に従えない。

□左右を覚えられない。あるいは間違えやすい。

□よく迷子になる。

□探し物をうまく見つけられない。

□黒板に書かれたことを、ノートに写せない。

□文字を覚えられない。

□覚えているはずの似たような文字を間違える。

□年齢相応の絵や本の挿絵を理解できない。お絵描きがまとまらない。

□手先が不器用である。

□人のしぐさの真似ができない。お遊戯やジェスチャーが苦手である。

□ボール遊びやそれに類する体育が苦手である。

□身体のバランスを崩しやすい。物につまずく。人にぶつかる。

□文章の行を読み飛ばす。同じところを重複して読んでしまう。

□整然と数字を並べられず、筆算が苦手である。

□図形の問題が苦手である。

特別支援教室「ゆずりは」 直通電話:０３‐３４８６‐５１０８


