
 

 

 

 
伝統を力に、未来をデザインする ～101 年目の「不変」と「創造」・７つの力を育む～ 

校長 小幡
お ば た

 聖
せい

 
                                                                   
暖かな春の日差しを受けて、校庭に子供たちの笑顔が揃いました。お子様のご入学、ご進級、誠におめでとうござ

います。令和 8 年度がいよいよスタートいたしました。昨年度、本校は皆様と共に輝かしい創立 100 周年を祝いま
した。地域の皆様、保護者の皆様と歩んできた一世紀にわたる歴史は、私たちの何よりの財産です。そして今、本校
は「創立 101 年目」という、次なる 100 年へ向けた新たな一歩を踏み出しました。記念すべき節目を終えた今、私た
ちはこれまでの良き伝統をしっかりと引き継ぎながら、未来を見据えてさらなる進化を遂げたいと考えています。 
本校には、開校以来大切にされてきた「健康・勤勉・上品」という校訓があります。どんなに時代が変わっても、

健やかな体、一生懸命に励む心、そして相手を思いやる気品は、教育の揺るぎない根幹です。101 年目のスタートに
あたっても、私たちはこの精神を子供たちの心の真ん中に据え続けてまいります。この伝統を土台とし、渋谷区が
掲げる教育目標「つくろう。ちがいを活かし合える、未来の学校。」を具現化するために、今年度より教育目標を「チ
ャレンジする子」「シェアする子」「デザインする子」へとアップデートいたしました。さらに、この目標を達成する
ために、子供たちが具体的に発揮していくために、渋谷区が示す「７つの力」を日々の教育活動の中で育んでまいり
ます。 

創立 100 周年を記念して正門前に植樹された「新常磐松」が、伝統という土壌から栄養を吸い上げ、新しい枝を空
へと伸ばしていくように、子供たちが「７つの力」を存分に発揮し、仲間と共に未来を「デザイン」していく。そん
な「未来の学校」を、皆様と共に築いていきたいと願っております。 
 次の 100 年を創る主役は、今ここにいる子供たちです。本年度も、本校の教育活動への変わらぬご理解と温かい
ご協力を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。 

 

学校だより   ４月号 

No.５９８ 
令和８年  ４月６日 

【教育目標】 

「チャレンジする子」：【基礎・探究・挑戦】 
・すべての土台となる「基礎」をしっかり身に付け、それを足がかりに自分の「なぜ？」 を追いかける 
「探究」を楽しみます。失敗を「データ」として捉え、何度でも「挑戦」する姿勢を育てます。  
「シェアする子」：【共感・協働】 
・自分の考えや得意なことを惜しみなく分かち合い、同時に仲間の痛みや喜びに「共感」します。多様な 
個性を認め合い、手を取り合って１つの目標に向かう「協働」の精神を育みます。  
「デザインする子」：【創造・自律】今年度重点目標 
・「誰かに言われたから動く」のではなく、自分の生活や社会をどうすればもっと良くできるか自ら考え、 
形にする（創造）。そのために必要なルールを自分たちで決めたり、計画したりして行動する（自律）子を 
育てます。 

QRコードAIによって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。

創立１００周年 

記念キャラクター 

ときわん子 
渋谷区立常磐松小学校 Tel ３４０７－３２２５ 

教育目標 「チャレンジする子」「シェアする子」「デザインする子」 

創立10１年 
校訓 「健康・勤勉・上品」 

【お知らせとお願い】 
・日々の連絡事項はホーム＆スクールで行いますので各

ご家庭において確実な登録をお願いいたします。 

・登校は８：０５～８：１５としています。学校に申請

した通学路を通り、この時間に教室に着くように登校

させてください。 

・遅刻、欠席する場合はホーム＆スクールにて連絡して

ください。電話での連絡はなるべく避けてください。 

・例年持ち主不明の落し物がたくさんあります。児童の

持ち物への記名を確実にお願いいたします。 

・遅刻や早退については、安全のため保護者の方が教室

まで付添いをお願いします。また、保護者の方が校舎

に入る際はネームプレートを着用の上、必ず教職員に

お声がけください。 

・本校では、年間を通じて水筒の持参を許可しています。

水筒の管理は各御家庭にてお願いいたします。（中身は

水かお茶、運動会時のみ変更あり） 

・教員の勤務時間は８：０５～１６：３５となっており

ます。時間外になりますと対応できない場合がありま

す。 

【ヘルスデザインデーについて】 
本校では今年度より、子供たちが自ら学びを設計し、心身ともに健やかに成長する

ことを目指した「ヘルスデザインデー」を定期的に導入いたします。午後の時間をあ
えて「余白」として設定することで、学校の枠を超えた学びの時間を創出します。 

〇取り組みの内容 

月 1回（または学期に数回）、特定の日の下校時間を早めます。この時間を活用し、
以下の 2つの柱を軸に教育活動の充実を図ります。 

児童：自律的な「探究学習」の充実 

早く下校することで、普段はなかなか行けない施設（図書館、美術館、科学館など）
への外出や、地域での活動、興味のある分野の深掘りなど、学校外での探究の時間と
して活用します。自らの時間をどう使うかを「デザイン」する経験を積んでいきます。 

教員：指導力の向上と「教材研究」の深化 

子供たちが下校した時間を活用し、教員は最新の教育研修への参加や、より質の高
い授業を提供するための教材研究に取り組みます。教員の専門性を高めることが、結
果として日々の授業の質、ひいては子供たちの確かな学力向上へとつながります。 

〇保護者の皆様へのお願い 

この取り組みは、学校と家庭、地域が連携して子供たちの未来をデザインするため
の挑戦です。「今度のヘルスデザインデーは何をしようか？」とお子様と対話してい
ただき、学校では体験できない多様な学びの機会を見守っていただければ幸いです。 

☆今月は 4月 28日（火）です。学校便り等の予定表では HDDと記載します。 

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/1310238


日 曜 朝の
活動

時程 学校行事等 SC １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日 春季休業日終

6 月 始業
入学

始業式　入学式 ◎ 2 2 2 2 2 2

7 火 学級 A 給食始（２～６年）  定期健康診断始 保健関係書類配布
計測・すこやか（５・６年） 2 5 6 6 6 6

8 水 B 計測・すこやか（３・４年） 3 4 4 4 4 4

9 木 学級 A 計測・すこやか（１・２年・コスモ） 3 5 6 6 6 6

10 金 タブ A 保健関係書類回収〆切　地域巡視① ◎ 3 5 5 5 5 5

11 土

12 日

13 月 朝会 A １年生給食始　聴力（１・３・５年）　地域巡視②　ゆずりは指導開始 ◎ 4 5 5 5 5 5

14 火 安全 A 安全指導①　視力（２・４・６年）　地域巡視③ 4 5 5 5 5 5

15 水 B 聴力（コスモ）　視力（１・６年　コスモ） 4 4 4 4 4 4

16 木 学長 A 視力（２・５年）　避難訓練①　保護者会（２・４・６年　コスモ） 4 5 6 5 6 5

17 金 体育 A 視力（３・４年）　保護者会（１・３・５年） ◎ 4 5 5 6 5 6

18 土

19 日

20 月 朝会 A 歯科（１・３・５年　コスモ）　委員会① ◎ 4 5 5 5 6 6

21 火 音楽 A 地域巡視④ 4 5 5 5 5 5

22 水 B 歩行指導（１年） 4 4 4 4 4 4

23 木 学習 A 全国学力・学習状況調査（６年） 4 5 6 6 6 6

24 金 １迎 A １年生を迎える会(朝)　歯科（２・４・６年）
地区班編成13:00～13:30 ◎ 4 5 5 6 6 6

25 土

26 日  

27 月 朝会 A 創立記念集会　クラブ① ◎ 4 5 5 6 6 6

28 火 B 尿検査１次（全）　内科（全）
しぶやの日一斉清掃　2～6年　（清掃～昼休み）  HDD 4 5 6 6 6 6

29 水 昭和の日

30 木 紹介 A 尿検査１次追加　離任式 4 5 5 5 5 5

A時程の日の下校時刻

４時間：１３：１０    ５時間：１４：３０    ６時間：１５：２０

B時程の日の下校時刻

４時間：13:00    ５時間：１４：０５    ６時間：１４：５５

4月の行事予定および下校時刻 　　

※変更がある場合は学年便り、またはHome＆Schoolにてお知らせします。
※◎はスクールカウンセラー来校日です。予約等は学校までご確認ください。

※表記　学長：学習（１～５年）委員長会議（６年） 　タブ：タブレットタイム　 　１迎：１年生を迎える会　　　紹介：委員会紹介集会
           　HDD:ヘルスデザインデー



 

特別支援教室「ゆずりは」について 

「ゆずりは教室」は、得意なことを伸ばし、 

苦手なことを楽しくトレーニングする教室です。 

トレーニングする内容としては、コミュニケーション・運動・

手先の巧緻性・ビジョントレーニング・感情のコントロールな

ど、児童の特性や課題に応じて小集団指導や個別指導

を行っています。 

 ゆずりは教室の児童は、自分の学級に在籍しながら、週

に数時間、ゆずりは教室にやってきて、指導を受けます。 

常磐松小学校を拠点校として、ゆずりは教室の教員が 

三つの小学校を巡回し、指導を行っています。 

 

常磐松小学校（月・水） 

広尾小学校（火） 

猿楽小学校（木・金）   となります。 

 

今年度も、保護者の皆様と担任の先生方との連携を

大切に、指導にあたっていきます。特別支援教室へのご理

解とご協力を、宜しくお願いいたします。 

常磐松小学校 いじめ防止基本方針について 

いじめは決して許されるものではなく、本校ではこの問題に対して全力で取り組んでおります。いじめの定義に基づき、

被害を受けた児童が「つらい」「痛い」と心身の苦痛を感じた場合、それはいじめと判断されることを明確にし、迅速に対

応いたします。この姿勢は、すべての子供たちが安心して学校生活を送るために必要不可欠です。私たちは、子供たち

が互いに尊重し合い、安全で安心な学びの場を提供することを最優先の使命としています。 

本校では、『いじめ防止基本方針』を策定し、これに基づき全教職員が一丸となっていじめの早期発見と迅速な対応

に努めています。この基本方針は、保護者の皆様にも広く知っていただくために、本校のホームページにも掲載していま

す。方針には、いじめの防止、発見、対応、再発防止に至るまでの具体的な手順やガイドラインが詳細に記載されてい

ます。これにより、教職員全員が同じ理解のもとで行動し、迅速かつ適切な対応が可能となります。 

具体的な対策として、児童が安心して相談できる環境を整えるため、信頼できる教師やスクールカウンセラーとの面

談の機会を定期的に設けています。特に、２つの学年でスクールカウンセラーによる全員面談を実施し、子供たち一人

ひとりの心の声に耳を傾けています。また、タブレットを活用した実態調査を年間 5 回行い、児童の学校生活における状

況を把握し、いじめの兆候を早期に発見するよう努めています。このデジタル技術を活用した調査は、教職員が迅速に

問題を把握し、対応するための貴重な情報源となっています。 

保護者の皆様にも、お子様の日常の様子に目を向け、変化に気付いた際には遠慮なく学校にご相談いただければ

と考えています。家庭と学校が協力し合うことで、子供たちが心から安心して過ごせる環境を築いていくことができます。

引き続き、保護者の皆様のご理解とご支援を賜りますようお願いいたします。 

 

 
 

新年度を迎えるにあたり、本校では学校のきまりについて

発達段階に応じて確認します。 

 「ときわまつのよいこ」は、子供たちに向けて学習規律や

生活のルールを確認するためのものです。子供たち一人ひ

とりがもつ良さを最大限に引き出し、学校生活をスムーズに

送ることを目的としています。年度の始まりに教室で学習

規律や生活のルールを確認する際に活用し、なぜその決

まりがあるのかを考えさせるきっかけにしています。 

「ときわまつスタンダード」は、保護者の皆様に向けて学

習規律や生活のルールを紹介するものです。家庭で、学

校での持ち物についてお子様が「友達も持っているよ」と言

った際に、「友達が持っているなら…」と迷うことがあるかもし

れません。そのような時、このスタンダードを活用し、家庭で

も学校の見解を確認しながらお子様との対話に役立てて

いただきたいと考えております。 

私たちは地域との連携を強化し、子供たちがさらに豊か

な心を育む学校作りに努めてまいります。保護者の皆様の

ご理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。 

４月の生活目標 きまりを守り、なかよく生活しよう 

４月のすこやか目標  自分の体を知ろう 



月 火 木 金

　８：０５
　８：０５

～８：１５ ～８：１５

８：２０ ８：２０

 ～８：３５ ～８：３０

８：３５ ８：３０

 ～８：４０ ～９：１５

８：４０ ９：２０

～９：２５
～１０：０５

９：３０ １０：０５

～１０：１５ ～１０：２０
１０：１５

１０：２５

～１０：３０ ～１１：１０
１０：３５ １１：１５

～１１：２０
～１２：００

１１：２５ １２：００

～１２：１０ ～１２：４５

１２：１０ （１２：４５

～１２：５５ ～１３：００）

１２：５５ （１３：０５

～１３：１０ ～１３：５０）

１３：１０ （１３：５５

～１３：２５ ～１４：４０）

１３：３０
（１５：０５） （最終下校）

～１４：１５
１４：２０

～１５：０５

１５：０５

～１５：２０

（１４：２５

～１５：１０）

１５：２０

昼休み （第　６　校　時）

最終下校

第　５　校　時

第　６　校　時

帰りの会

（委員会活動・

クラブ活動）

第　３　校　時

第　３　校　時 第　４　校　時

第　４　校　時 給　　　　　食

給　　　　　食 （昼休み）

　　昼の活動
1～3年：読書・学習
4～6年：鼓笛

清　　　掃 　　昼の活動
1～3年：読書・学習
4～6年：鼓笛

清　　　掃
（第　５　校　時）

朝の会 第　１　校　時

第　１　校　時 第　２　校　時

第　２　校　時 中休み

全校朝会
第1週：体育館

他の週：オンライン

学習 児童集会
音楽朝会
体育朝会

学習

朝の会

中休み

令和８年度　生活時程表

Ａ時程 Ｂ時程

水・土

登校 登校

             渋谷区立常磐松小学校

５時間授業

下校時刻

14:30

４時間授業

下校時刻

13:10

４時間授業

下校時刻

13:00

５時間授業

下校時刻

14:０５

委員長会議（６年）たてわり打合せ（６年）

たてわり班活動：年６回


