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宿泊行事に向けて 

校長 平野 真由美  
 

 運動会が終わり、高学年は宿泊学習に向けての準備が始まっています。教員は４月から実地踏査に行き、準備

を進めています。そもそも、なぜ、学校には宿泊行事があるのでしょう。家族旅行とは何が違うのでしょう。 

宿泊行事は、教育課程においては「特別活動」に位置します。「小学校学習指導要領（平成２９年度告示）解説 特

別活動編」には、「特別活動」のねらいとして、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とあります。宿泊に向けての取組、また宿泊先での行動は、まさにここに書いてあるとおりのことを行います。 

（１）の「知識・技能」について、宿泊行事では、学校で過ごしているとき以上に時間を守ることが重要になっ

てきます。午前７時半から朝食が始まるとします。そのためには、何時にどこに行けばよいのか、何時に部屋を出

ればよいのか把握していないと行動ができません。４年生の宿泊の引率をすると、はじめのうちは「次は何をしま

すか。」と聞かれることが多いのですが、「しおりを見てごらん。しおりに全部書いてあるよ。」と伝え続けると、自

分たちでしおりを見て、自分たちで判断して、友達同士声を掛け合って行動できるようになってきます。 

また、お風呂の入り方、顔の洗い方などの身辺自立や、荷物整理などの技能も必要です。宿泊行事でよく聞かれ

るのが「先生、○○が見当たりません！」という訴えです。これは自分自身でパッキングをしていないからこそ、

起こる現象です。「行きはきれいに入っていた荷物が、帰りには入り切らない！中身は増えていないはずなのに！」

という現象もよく見られます。荷物の御準備には保護者の方のお力が必要ですが、パッキングについては、「見守る」

という姿勢でいていただけるとありがたいです。 

（２）の「思考力・判断力・表現力等」についても、毎年いろいろなドラマがあります。生活班や行動班、バス

の座席など、当日に向けて決めなければならないことがたくさんあります。合意形成が図れないと、どこかに不満

が残り、みんなで楽しむことができなくなってしまいます。みんなが納得できる話合いを目指したいものです。 

（３）の「学びに向かう力・人間性等」についても、これこそねらいとしたいところです。宿泊行事を通じて、

５分前行動ができるようになったり、荷物整理が上手になったり、学年の絆がより深まったり、自分や友達のよい

ところを見付けたりとたくさんの収穫があることを願っています。 

いずれにせよ、安全に最大限留意し、子どもたちの一生の思い出になるような宿泊行事にすべく、教職員一同、

努めてまいります。４・５・６年生の保護者の皆様におかれましては、説明会への御参加、荷物の準備、お子さん

の体調管理等、多岐に渡り御協力いただくことになりますが、よろしくお願いいたします。１・２・３年生の保護

者の皆様におかれましては、夏休みはよい機会です。自分のことを自分でできるようにと、今から身辺自立に向け

て練習をしておいていただけると、４年生になったときに、焦らず、困らずに対応できるようになると思います。 
 

７月の生活指導・保健目標  

体や身の回りを清潔にしよう！ 

いよいよ、本格的な夏がやってきそうです。 学校では熱中症予防の観点から、「のどが渇く前に水分を補給す

ること」、そして「汗拭きタオルで自分の汗を拭くこと」を繰り返し指導していきます。気温が 30℃を超える

と、水筒の中身や汗拭きタオルが足りない場合もあります。そういう時のために、大きめの水筒や 2枚目の予備

用タオルも用意していただくと助かります。 

今月の生活指導・保健目標「体や身の回りを清潔にしよう！」に沿って、暑い夏の季節を上手に過ごしていけ

る工夫を考えていきましょう。 

★視力検査、聴力検査、歯科検診の結果、医療機関の受診が必要とされるお子様は、お早めに受診していただ

き、報告書（色のついた紙）は学校にご提出ください。 

 集団や社会の形成者としての見方・考え方を働かせ，様々な集団活動に自主的，実践的に取り組み，互いのよさや可

能性を発揮しながら集団や自己の生活上の課題を解決することを通して，次のとおり資質・能力を育成することを目

指す。 

(1) 多様な他者と協働する様々な集団活動の意義や活動を行う上で必要となることについて理解し，行動の仕方を身

に付けるようにする。 

(2) 集団や自己の生活，人間関係の課題を見いだし，解決するために話し合い，合意形成を図ったり，意思決定したり

することができるようにする。 

(3) 自主的，実践的な集団活動を通して身に付けたことを生かして，集団や社会における生活及び人間関係をよりよ

く形成するとともに，自己の生き方についての考えを深め，自己実現を図ろうとする態度を養う。 

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1310237


８・９月行事予定
日 曜 行事等 1年2年3年4年5年6年 日 曜 行事等

1 水
安全指導・点検④　6年心の劇場

短縮時程12:50下校 4 4 4 4 4 6 31 月 安全指導・点検⑤  給食始 全校朝会8:30-45

2 木 避難訓練⑤３h(不審者) 5 5 6 6 6 6 1 火 避難訓練⑥

3 金 委員会④卒アル撮影  クラス学年集合撮影 4 5 5 5 6 6 2 水
まなび3-6年　なかよし班遊び③13:15下校

教育実習始（～10月２日）

4 土 3 木

5 日 4 金
1年金曜5時間開始　委員会⑤

卒業アルバム個人撮影6年

6 月 開校記念日 5 土

7 火 個人面談①　短縮時程のため14:00下校 5 5 5 5 5 5 6 日

8 水
まなび3ー6年

個人面談②　短縮時程のため12:50下校 4 4 4 4 4 4 7 月 夏休み作品展始　

9 木 個人面談③　短縮時程のため14:00下校 5 5 5 5 5 5 8 火 計測+保健指導34年　

10 金
個人面談④　1年短縮時程のため12:50下校

                2ー6年短縮時程のため14:00下校 4 5 5 5 5 5 9 水 計測+保健指導12年　短縮時程12:50下校 

11 土 10 木 遠足1年（バス・弁当）

12 日 11 金 計測+保健指導56年

13 月 5 5 5 6 6 6 12 土

14 火 河津事前健診　5年国立競技場観戦ツアー 5 5 6 6 6 6 13 日

15 水 河津移動教室4年始　短縮時程12:50下校 4 4 4 7 4 4 14 月 6年しくみ～な説明会

16 木 河津移動教室4年終　 着衣泳6年 5 5 6 7 6 6 15 火

17 金
給食終 夏休み前指導 授業水泳指導終

ロング全校昼会13:00-30 4 4 4 4 4 4 16 水
校内研究授業②（1年生14:15頃下校）

まなび3-6年　短縮時程12:50下校

18 土 17 木
遠足2年（バス・弁当）

6年陸上スポーツティーチャー

19 日 18 金 クラブ④　夏休み作品展終

20 月 海の日 19 土

21 火 夏季休業日始 20 日

22 水 日光事前健診 21 月 敬老の日

23 木 日光高原学園6年始 22 火 国民の休日

24 金 日光高原学園6年　飯山事前健診 23 水 秋分の日

25 土 日光高原学園6年終 24 木
児童集会②（12:55-13:10・昼休みなし）

2年木曜６時間開始

26 日 25 金 遠足3年（電車・弁当）歯磨き教室2年 

27 月 飯山自然体験教室5年始 26 土 道徳授業地区公開講座

28 火 飯山自然体験教室5年　 27 日

29 水 飯山自然体験教室5年終 28 月

30 木 29 火 自転車教室3年

31 金 30 水 6年小学校陸上記録会 ＠国立競技場

下校時刻凡例
備考 4=13:10　5=14:15　6=15:05 その他の場合は時間を記載します。

【東京都スクールカウンセラー勤務予定日】３日（金）・１０日（金）・１７日（金）
【渋谷区スクールカウンセラー勤務予定日】７日（火）・１４日（火）

7月行事予定 下校時刻（多少前後します）

★個人面談期間は短縮時程となるため、下校時刻が異なります。

★９月１６日は研究授業の為、1年生は5時間授業になります。（下校は1 4時1 5分頃の予定です。）

★本校教職員の勤務時間は、午前8時0 0分～1 6時3 0分です。（給食指導のある日は、1 5時3 0分～1 6時1 5分が休憩時間になります。）電話

応対や面談は、原則として勤務時間内で行います。加計塚小学校では、教職員の働き方改革を推進しております。ご理解・ご協力をよろしくお願

いいたします。  


