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子どもの権利条約 その２ 

校長 平野 真由美 

 

７月号にてお伝えした、子どもの権利条約について続きです。子どもの権利条約には「命を守られ成

長できること」「子どもにとって最もよいこと」「意見を表明し参加できること」「差別のないこと」の四

つの原則があることをお伝えしたところですが、そもそも、なぜ私が「子どもの権利条約」に関心をも

ったかということについて、今回はお伝えしたいと思います。 

私の教員人生のスタートは川崎市でした。川崎市では、２０００年に日本の自治体で初めて、子ども

の権利条例を制定しました。川崎市の子どもたちは、学校で子どもの権利条約について学びます。とい

うことで、私も子どもの権利条約について学びました。それが、子どもの権利条約に出会ったきっかけ

です。川崎市の子どもの権利条約の制定には、子どもたちも関わりました。そのときの思いが「子ども

の権利条例 子ども委員会のまとめ」として、語られています。 

 

 

 

 

 
 

私は大人として、この言葉をまっすぐ受け止めなければならないと思いました。自分の機嫌くらい自

分でとれる大人でいようと決めました。そして、子どもたちの権利が保障されるように大人として行動

していかなければならないと思わされました。それからというもの、東京都で働くようになっても、同

じように子どもの権利を意識しています。 

１１月２０日は、国連で子どもの権利条約が採択された「世界子どもの日」です。今年の世界こども

の日のテーマは「My Day, My Right」です。子どもたちは、日々、自分の命が守られている、成長でき

ていると感じているでしょうか。自分にとって最もよいことがなされていると思っているでしょうか。

自分が関係することに意見を表明し、参加できているでしょうか。差別はされていないでしょうか。そ

のような視点で学校生活や家庭での生活を確認し、みんなで子どもたちの成長を見守っていけたらあり

がたいです。 

 

１２月の生活指導目標 

行事に向けて力を合わせよう！ 

今年も残すところあと１か月となりました。

令和７年の締めくくりは「KAKEZUKA EXPO 

2025」です。加計塚小の特色ある教育活動の

一つでもある EXPO は、児童がこの日までに

学んできたことを、各学年で表現する場です。

図工の作品はもちろんのこと、家庭科や生活

科、シブヤ未来科等で学んだ内容を発表した

り、展示したりします。「行事に向けて力を合

わせよう！」を合言葉に、一人一人が自分の思

いを十分に表現できるよう、また、お互いの学

びを認め合い高め合えるよう、指導していきま

す。 

保健室から 

心の健康について考えよう 

  危機に直面したり、環境の変化や人間関係等のス

トレスを抱えたりすると、多くの場合、心身にスト

レスサイン（異変）が表れます。ストレスサインと

は、学習意欲が乏しくなる・好きなことをやりたが

らない等の「行動のサイン」、食欲がない・眠れない

等の「体のサイン」、ぼんやりしている・少しのこと

で泣く等の「感情のサイン」があります。保健室で

は、特に「体のサイン」が表れていないか、身体症状

の背景にあるものの理解に努めています。 

ご家庭でも継続的な健康観察をしていただき、気

になるサインがありましたら、学校にお知らせくだ

さい。 

まず、おとなが幸せにいてください。おとなが幸せじゃないのに子どもだけ幸せにはなれません。 

おとなが幸せでないと、子どもに虐待とか体罰とかが起きます。 

条例に“子どもは愛情と理解をもって育まれる”とありますが、まず、家庭や学校、地域の中で、 

おとなが幸せでいてほしいのです。子どもはそういう中で、安心して生きることができます。 

 

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1310237


1月行事予定
日 曜 行事等 1年2年3年4年5年6年 日 曜 行事等

1 月
個人面談④ 安全指導・点検⑧

人権月間始 5 5 5 5 5 6 1 木 元日

2 火 個人面談⑤ 色覚4年(希望者のみ) 5 5 5 5 5 6 2 金

3 水 なかよし班遊び⑥13:40下校　 4 4 4 4 4 4 3 土

4 木 避難訓練⑧ 5 6 6 6 6 6 4 日

5 金 委員会⑧ 5 5 5 5 6 6 5 月

6 土 6 火

7 日 7 水 冬季休業日終

8 月 5 5 5 6 6 6 8 木 ３時間給食無11:35下校

9 火
プラネタリウム見学4年10:00

オープンスクール放課後クラブ 5 5 6 6 6 6 9 金
委員会⑨　安全指導・点検⑨

席書会　給食始

10 水 短縮時程12:55下校　まなび3-6年 4 4 4 4 4 4 10 土

11 木 5 6 6 6 6 6 11 日

12 金 クラブ⑧ 5 5 5 6 6 6 12 月 成人の日

13 土 13 火 計測+保健指導34年　席書会

14 日 14 水 短縮時程12:55下校 席書会　

15 月 5 5 5 6 6 6 15 木 計測+保健指導12年

16 火 5 5 6 6 6 6 16 金
計測+保健指導5年

食育出前授業４年

17 水
シブヤ未来科探究フェス午後

（小６・中３参加） 4 4 4 4 4 6 17 土

18 木 5 6 6 6 6 6 18 日

19 金
かけづかEXPO2025（シブヤ未来科発表会・展覧会）

児童鑑賞日 5 5 5 6 6 6 19 月 書き初め展始

20 土
かけづかEXPO2025（シブヤ未来科発表会・展覧会）

保護者鑑賞日 4 4 4 4 4 4 20 火 避難訓練⑨

21 日 21 水
まなび3-6年

食育出前授業１年

22 月 5 5 5 6 6 6 22 木

23 火 5 5 6 6 6 6 23 金
クラブ⑨（３年見学15:25下校）

書き初め展終

24 水 まなび3-6年 4 4 4 4 4 4 24 土

25 木 冬休み前指導 給食終　人権月間終 4 4 4 4 4 4 25 日

26 金 冬季休業日始 26 月 防災教室４年

27 土 27 火

28 日 28 水
まなび3-6年

食育出前授業２年

29 月 29 木 社会科見学4年（バス・弁当）

30 火 30 金 オープンスクール1年保育園訪問

31 水 31 土

下校時刻凡例
4=13:10　5=14:15　6=15:05 その他の場合は時間を記載します。

備考

【東京都スクールカウンセラー勤務予定日】５日（金）・１２日（金）・１９日（金）

【渋谷区スクールカウンセラー勤務予定日】2日（火）・9日（火）・１６日（火）

12月行事予定 下校時刻（多少前後します）

★本校教職員の勤務時間は、午前8時10分～16時40分です。（給食指導のある日は、15時40分～16時25分が休憩時間に

なります。）電話応対や面談は、原則として勤務時間内で行います。加計塚小学校では、教職員の働き方改革を推進しておりま

す。ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。
 


