
 

 

 

心をそろえる 

 校長 山澤 拓郎 

早いもので、今年度が始まり１ヶ月が経ちました。

新しく小学校生活が始まった１年生もすっかり小学

校生活に慣れたようで、毎日元気に過ごしています。

今年度の１年生で感心したことは、先生に教えられた

ことをよく聞いて、しっかりと実践できることです。

その一つに、写真のように、靴がきれいにそろえられ

ているということがあります。校内を巡視すると、靴

がきれいに入っている学級も多いのですが、１年生

で、誰に言われなくてもここまでそろえられるように

なっているのは、とてもすばらしいです。さて、「靴やはきものをそろえましょう」と、よく言われますが、

これにはきれいに見えるだけでなく、他にどんな意味があるのでしょうか。 

禅宗の教えに「脚下照顧（きゃっかしょうこ）」という言葉があ

るそうです。これは、他に向かって理屈を言う前に、まず自分の足

元を見て自分のことを反省するようにという教えです。足元に例

えて、身近なことから気を付けるようにという意味もあります。こ

の教えを元に、長野県円福寺の住職、藤本幸邦さんがつくった詩が

あるので、紹介します。はきものをそろえることが、自分の心を正

しくすることにつながるのだということを教えてくれる詩です。 

子供たちは、朝、登校したら、靴箱の前で立ち止まり、靴をしっ

かりとそろえてしまうことで「さあ、１日のスタートだ」と、気持

ちの切り替えができます。休み時間や体育の授業で、校舎の外へ行

く時や戻ってくる時も、何も考えずに投げ入れるのと、きちんとそ

ろえて入れていくのでは、遊びや学習に対しての心構えが違ってきます。一つ一つのことに気持ちを切り

替えて丁寧に向き合うことを大切にしたいですね。 

この詩のなかで、私が特に気に入っているのが、「だれかがみだしておいたら／だまってそろえておいて

あげよう」というところです。心が急いでいて靴をそろえられなかった人も、そろえてもらった靴を見て、

きっと、次はそろえていけるようになるかもしれません。はきものをそろえるさりげない行為が、自分の

ためだけではなく、他人への思いやりにもつながります。 

今年度のスローガン「みんなが幸せになる学校」に向けて、まずは足元から取り組んでいきましょう！ 

令和７年度 渋谷区立広尾小学校   学校だより５月号 

広尾小だより 
令和 ７年 ４月３０日  

教 育 目 標 
ともに学び ともに生きる 広尾の子を育てる 

やさしく かしこく たくましく 

はきものをそろえる 

はきものをそろえると心もそろう 

心がそろうとはきものもそろう 

ぬぐときにはそろえておくと 

はくときに心がみだれない 

だれかがみだしておいたら 

だまってそろえておいてあげよう 

そうすればきっと 

世界中の人の心もそろうでしょう 



５月行事予定 ※SC…スクールカウンセラー

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 木 国 聴力検査（3・5年）　午前授業（全）　個人面談（希望制） 4 4 4 4 4 4 ー ×

2 金 国 聴力検査（1・2年）　午前授業（全）　個人面談（希望制） 4 4 4 4 4 4 ー ×

3 土 憲法記念日 ×

4 日 みどりの日 ×

5 月 こどもの日 ×

6 火 振替休日 ×

7 水 安 安全指導　心臓検診（1年） 4 4 4 4 4 4 ー ×

8 木 国 校外学習（2年） 4 5 6 6 6 6 ー ×

9 金 国 避難訓練　　委員会活動 4 5 5 5 6 6 ー ×

10 土 ○

11 日 ○

12 月 全 教育実習始 4 5 5 5 6 6 ○ ×

13 火 国 尿検査２次回収 4 5 5 6 6 6 ○ ×

14 水 学 心臓検診（欠席者） 4 4 4 4 4 4 ー ×

15 木 国 耳鼻科検診（全）　尿検査２次追加 4 5 6 6 6 6 ー ×

16 金 国 4 5 5 6 6 6 ー ×

17 土 ○

18 日 ○

19 月 全 １年生５時間授業開始　宿泊説明会（４年）１４：３０～ 5 5 5 5 6 6 ○ ×

20 火 国 5 5 5 6 6 6 ○ ×

21 水 開校記念日(10９周年) ×

22 木 国 5 5 6 6 6 6 ー ×

23 金 国 運動会係児童（５・６年） 5 5 5 5 6 6 ー ×

24 土 ○

25 日 ○

26 月 体 運動会全体練習１時間目 5 5 5 5 6 6 ○ ×

27 火 体 運動会全校練習1時間目 5 5 5 6 6 6 ○ ×

28 水 学 歯科検診（１・３・５年） 4 4 4 4 4 4 ー ×

29 木 体 運動会全校練習予備日 5 5 6 6 6 6 ー ×

30 金 国 運動会前日準備（５・６年） 5 5 5 5 6 6 ー ×

31 土 学 運動会（給食なし）　※６月２日（月）振替休業日 4 4 4 4 4 4 ー ×

各学年の授業時数 校庭
開放

日 曜 朝 行事 SC
勤務日

※「朝」欄…8：25～8：40の時間の活動内容です。

全（全校朝会）、国（国語の授業）、安（安全指導）、集（集会）、体（体育朝会）、学（学級の時間）、ブ（ブックタイム）

※「行事」欄

全校…黒 低学年…赤 中学年…緑 高学年…青

※「各学年の授業時数」欄

普段の授業時数と異なる日には色を付けています。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 
鍵盤ハーモニカについて 

６月より音楽の授業で使用する予定です。以下のよう

にご用意をお願いいたします。（学校で注文された方は、

届き次第お子さんを通して配付します。） 

○記名について 

【ケース：学校で購入される方は、タグの裏面に記入欄

があります。】 【本体】 【ホース】 【うた口】各４箇

所それぞれに記名をお願いします。  

○鍵盤ハーモニカ用のミニハンカチをご用意ください。 
※ケースの中に入れておくので薄手の物・要記名 

〇きょうだいで鍵盤ハーモニカを共有する場合は、１年

生が自分のホース・うた口をケースの中に入れます。上

の学年のきょうだいのホース・うた口は巾着袋に入れ

て、音楽バッグに入れておくようにします。ご家庭での

確認をお願いします。 

※学校に持ってくる日は、週予定表でお知らせします。 

運動会に向けて 

  5 月 31 日（土）の運動会では、2 年生と一緒に演技

をします。団体競技はデカパン競争、表現ではダンスを

します。暑くなることが予想されますので、水筒や汗拭

きタオルのご用意をお願いします。 

 

２年生 
校外学習について 

【日時】５月８日(木)９:００～１２:４５※要お弁当                  

【場所】有栖川宮記念公園 

【持ち物】リュックサック、校帽、お弁当、水筒、 

敷き物、お手拭き、はんかち、ティッシュ、

雨具（持っている人はかっぱがいいです）、

ビニール袋 

 有栖川宮記念公園に行って、自然を感じてきます。 

雨天の場合は１３日（火）に延期します。8 日（木）は天気

に関わらずお弁当が必要です。１３日（火）は給食となり

ます。ご用意をよろしくお願いいたします。 

 

運動会に向けて 

  ５月３１日（土）の運動会では、１年生と一緒に表現運

動と団体競技を、２年生だけで短距離走をします。練習

が始まりますので、水筒や汗拭きタオルのご用意をお願

いします。 

運動会練習について 

５月中旬になると、運動会練習が始まります。毎日のよ

うに体育の学習がありますので、次のことをお願いいた

します。 

・水筒と汗拭きタオルを持たせてください。 

・紅白帽のゴムをご確認ください。 

・上着は、体育着でも広尾 Tシャツ（白）でも構いませ 

ん。洗濯が間に合わない場合は、Tシャツや短パンで 

も可能とします。その場合は、安全のため、フードや装 

飾のないもの、動きやすいものでお願いします。 

子どもたちの体が、まだ暑さになれていません。体調

を見ながら進めますが、ご家庭でも体調管理をお願

い遺体しま s。 

５月３１日(土)運動会について 

実施概要 

・各学年「徒競走」「表現」「団体競技」を行います。 

・お弁当なしで午前中のみの実施とします。 

・保護者の方の参加人数に制限は設けませんが、参観のし

やすさを考え、低・中・高学年での交代制とします。 

日程等について 

以下のようになります。延期等は Home&School 

及び HPでお知らせします。 

★３１日(土)に実施できた場合 

  →６月１日(日)休日 

２日(月)振替休業日 

★３１日(土)に実施できなかった場合 

→５月３１日(土)休日 

６月１日(日)運動会 

    ２日(月)振替休業日 

★１日(土)・２日(日) 両日実施できなかった場合 

  →５月３１日(土)休日 

６月１日(日)通常授業(給食なし・4時間） 

２日(月)振替休業日 

３日(火)運動会(給食あり・5時間) 

 ★４日(水)以降は順延となります。 

祝！開校記念日     

５月２１日（水）は広尾小学校の開校記念日です。 

１０９周年、来年度は１１０周年という区切りの年に

なります。開校記念日に伴い、２１日（水）が休校日と

なりますのでご注意ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生 
持ち物についてのお願い 

＜書写＞ 

 毛筆の学習が始まります。「習字セット」に記名の上

持たせてください。学校で購入を希望された方は、 

５月中に届く予定です。 

〆切期限は５月２日（金）とさせていただきます。 

＜音楽＞ 

 ６月から、リコーダーを使った学習に入ります。保

護者会資料の別紙『リコーダー購入のご案内』をご参

照の上、各自でお申込みお願いします。ご家庭でご準

備いただく場合は、バロック式を推奨しております。 

運動会の練習について 

運動会練習が始まります。水筒とタオルのご準備を

お願いします。 

学習の準備について 

タブレット活用に際して使用するイヤホンの確認を

お願いします。お子さんによっては、当初配布したイ

ヤホンがすでに壊れている場合もあります。ご家庭で

ご用意いただきますようお願いします。 

４年生 

予定等の確認 

○毎日 17時までに、当日の児童の様子や翌日の予定

等を Teamsで配信しております。ご家庭で内容の確認

が難しい場合は別途ご相談いただければ幸いです。 

運動会の練習について 

○運動会練習が始まります。水筒とタオルのご準備を

お願いします。 

学習の準備について 

○タブレット活用に際して使用するイヤホンの確認を

お願いします。お子さんによっては、当初配布したイ

ヤホンがすでに壊れている場合もあります。ご家庭で

ご用意いただきますようお願いします。 

河津移動教室 事前説明会 

日時：５月１９日（月）１４：３０～ 体育館 

提出物：①保険証のコピー 

    ②保険調査書（後日配布） 

    ③参加確認票（後日配布） 

５年生 
運動会の練習について 

 ５月１２日の週から、少しずつ練習を始めていきます。 

気温が上昇することが予想されますので、汗拭きタオル

と水筒のご準備をお願いいたします。また、今年の運動

会は体育着で演技をします。 

金管の持ち物 

５年生は意欲的に金管の練習に音楽室へ行っていま 

す。金管練習の際には、ガーゼやタオルが必要です。ご

準備ください。 

男女関係なく協力し合っています！ 

 委員会活動も始まり、担当同士で声を掛け合って、一

生懸命に活動しています。学年合同の体育でも、壁倒立

のやり方をアドバイスし合ったり、励まし合ったりし

て、お互いを高め合っています。 

 

６年生 
家庭科からのお知らせ  

＜持ち物のお願い＞ 

〇家庭科「エプロン・三角巾・マスク」 

調理実習で使用しますので、５月１６日（金） 

ご準備お願いいたします。 

運動会の練習について 

 ５月１２日の週から、少しずつ運動会練習を始めて

いきます。気温が上昇することが予想されますので、

汗拭きタオルと水筒のご準備をお願いいたします。 

 

1年生当番・金管活動の様子 

 最高学年らしい優しい声掛けがたくさん聞こえ、1年

生はとても安心して朝の時間を過ごしていました。金

管活動でも、５年生をリードしています。 

 



     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前3年 2組担任 世田谷区立桜町小学校へ 

広尾小学校から世田谷の桜町小学校に異動しまし

た。異動して感じたことは、渋谷が最先端だということ

です。タブレットや電子黒板などの設備が充実してい

て、とてもよい学習環境だったと感じます。その中で、こ

れからも前向きに学習に取り組んでいってください。 

前 3年 1組担任  渋谷区立猿楽小学校へ 

広尾小学校のみなさん、並びに保護者、地域の

皆様。2年間ありがとうございました。たくさんの

方々に支えられ、楽しい 2年間を過ごすことができ

ました。広尾小学校のみなさんの益々の活躍を応

援しています。 

栄養士 港区立高輪台小学校へ 

６年間お世話になりました。広尾小のみんなは食

べることが好きで、いつも給食の時間を楽しみにし

てくれてました。教室巡回では、給食の感想や最近

あった出来事などいろいろなお話をしましたね。こ

れからの皆さんの活躍を心から応援しています。 

保護者の皆様には、いつもあたたかいご支援を

いただき、ありがとうございました。 

用務主事 渋谷区立代々木山谷小学校へ 

４年間お世話になりました。学ぶことが多く、充実

した日々を過ごさせていただき、楽しい思い出がいっ

ぱいできました。広尾小学校で経験させていただい

たことを代々木山谷小学校でも活かせるよう頑張り

たいと思います。ありがとうございました。 

 特別支援教室専門員 ご退職 

特別支援教室「ゆずりは」の専門員として利用

児童の学習のお手伝いができたこと、広尾小学校

の皆さんと関わることができたこと、楽しい毎日を

過ごすことができたこと、たくさんの思い出ができま

した。短い間でしたが、ありがとうございました。 

非常勤教員  渋谷区立長谷戸小学校へ 

 明るい笑顔とはつらつとした広尾の子供たちの姿を

懐かしく思い出します。短い一年間の在籍でしたが、

快く仕事をさせていただきました。子供たちのさらな

る活躍を祈念し、温かいまなざしで学校を包んでくだ 

さる地域と保護者の皆様に感謝いたします。 

区事務  ご退職 

 5年間、事務員としてお世話になりました。事務室

での仕事ですので、直接児童の皆さんと接する機会

は少なかったですが、聞こえてくる元気な声や明るい

笑顔にたくさんの力をもらいました。先生方にも助け

ていただき、無事に再任用の 5年間を終えることが

できました。ありがとうございました。 

令和７年度 渋谷区立広尾小学校 学校だより５月号 

 

 

 転出・退職・転入教職員特集 

令和 7年 4月 30日 

転出・退職された教職員より 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用務主事  

 渋谷区立神南小学校より 

 渋谷区役所の隣の神南小学校から異動してきま

した。子供たちと遊びながら仲良くしていきたい

と思います。また、学校内外の環境を整えるため

に勤務してまいりますので、よろしくお願いいたし

ます。 

区事務 

幡ヶ谷保健相談所主任 
 事務職で赴任しました。以前恵比寿保健相談所に

勤務していましたが、６年ぶりにまた恵比寿駅を利

用しての通勤となります。広尾の地域は賑わいと閑

静さがバランスよく両立しているとても好きな地域

です。これからよろしくお願いします。 

介助員 

広尾小学校の皆様、はじめまして。 

元気いっぱいの楽しい学校生活を送れるよう、

頑張っていきたいと思います。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

栄養士 

渋谷区立渋谷本町学園中学校より 

はじめまして！今年度より広尾小学校の栄養士

として着任しました。子供たちが元気に育つよう

に栄養も取れて美味しい、楽しい献立を届けたい

と思っています。 

調理員とも協力し、安心・安全な給食を提供して

いきますので、どうぞよろしくお願いします！ 

学習支援員 

 広尾小学校の皆様、学習支援員として富谷小学

校から異動していました。1～6 年生まで主に算数

の学習支援をしてきました。たくさんの子供たちと

楽しく勉強ができたらいいなと思っています。よろ

しくお願いいたします。 

 ALT 

 フィリピンから来ました。ラーメンとたこ焼きが

好きです。そして日本中を旅することが大好きで

す。広尾小学校の皆さんに出会えてとても嬉しい

です。一緒に英語を楽しみましょう。 

介助員 

 広尾小学校の皆様、ご縁をいただき、皆様とご

一緒に過ごさせていただけることをとても嬉しく

思います。元気いっぱい、笑顔いっぱい、キラキラ

と輝く皆様に、最高・最良・最適な「私」で関わらせ

ていただきたいと思います。よろしくお願いいた

します。 

学習支援員 
 広尾幼稚園から週 1日広尾小学校に来させてい

ただくことになりました。成長した卒園生と再会

し、とてもたのもしく感じています。幼稚園とのサ

イズ感の違いに驚くこともありますが、早く慣れて

いきたいと思っています。どうぞよろしくお願い

いたします。 

学習支援員 ご退職 

 広尾小での３年間、子供たちとのおしゃべりは毎日

が爆笑＆発見の連続でした。支援員というより、みん

なの「おしゃべり担当」だったと思います。元気いっ

ぱいの広尾小の子供たちにたくさんパワーをもらい

ました。これからも自分らしくのびのびと笑顔で頑張

ってください。楽しい時間をありがとうございました！ 

介助員 ご退職 

 3 年間、ありがとうございました。広尾小学校の子

供たちと遊んだり、話したり、行事を一緒にできたこ

とが本当に楽しく、パワーをたくさんいただきました。 

またいつか出会えたときに、皆さんがどれだけ成

長しているか楽しみです。 

転入された教職員より 


