
 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

【保健室】C4th Home & School で随時配信される「保健便り」もご確認ください。 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

✿

✿

✿

✿

✿

✿

✿

✿ 

【今月の目標】 

生活目標 

 友だちのよさを見つけましょう 

保健目標 

姿勢を正しくしましょう 

給食目標  

おいしい給食 

みんなに感謝しましょう 


